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T61 no1 vo1 ba con 3 budi giang trude, do la ching ta 6 mat
trong dot nay moi ngu’(n cO mot cai von heng, cO mot cai
nén tang, co mot cai hanh trang riéng.
Cai von liéng, nen tang, hanh trang d6 1a gi? D6 1a tién
nghlep qua khir, r6i khuynh hudng tam ly nhiéu doi va cai
moi trurong hién tai ma minh dang song. Ba cai nay cong lai
n6 lam nén cai goi 1 nén tang tam thirc hay 13 cai von liéng
hién hiru cua mét nguoi. Va tuy thude vao 3 cai nay, ching
ta lic ma song ac hay song thién ciing c6 mét cai nét rat 1a
riéng. Va chinh vi mo1 nguot c6 mot kiéu ac, c6 mot kiéu
thién khong c6 gidng nhau cho nén khi ma tu tap, nghe 101
Phat day, cam mét trang kinh giéng nhau, nhung cai kha
niang ma d6n nhan ctia minh khong c6 giéng nhau. Nghe kip
khéng? Quan trong lam, va co mot diéu tm niém rat 1a
quan trong ma t6i dic biét mudn ba con luu y, d6 1a: Trong
tung phﬁt chr khong phai la timg g10, tung ngay, ma la tl‘J:ng
phut cai nép nghi cla chung ta no quyet dinh, n6 c6 mot cai
Val tro rat 1a 16n cho cai doan duong sip tdi. Cac vi c6 dong
y cai1 do khong?
T6i vi du rat 1a nhe thoi. Trua nay, tir ga xe lira toi di véi
mét s6 Phat tir vé chua, di t&i mot cai nga ba tu nhién ca
dam dung lai, hoi bay gio nén queo hay nén thang? Théy dé
s¢ chua? Bung ra chi can queo la ca dam gio nay chua veé
tdi, ma lac d6 t6i budn ngu, con mat cia t6i nd gidng nhur 1a
dan keo vay do. Ma t61 chi mong to1 chua, tro1 thi nong ma
minh budn nga ma gio glac thi con lai khong co nhiéu, lac
do hinh nhu la 3 g0 may ro1, to1 mudn vé tranh thu ngi mot
chut, mac cai chu:ng gl ma may ngdy nay toi budn ng sudt.
Vé dém ngu cai tam 3 gio hoac 2 gi6 may la n6 giyt minh
va no thic ludn, cho nén gan nhu ngdy nao toi cting bi thiéu
ngu hét, 601 v01 t01 di chot 1a mot hy sinh 16n lam.
Thi t6i mudn ndi rang, chi mot quyét dinh ngay 0 nga ba
duong: queo hay 1a di thang, chinh cai quyét dinh queo hay



1a di thang d6, nd da 1am nén budi chiéu cua ching ta. Nghe
kip khong?
Va gitra bién nguol ménh mong, tai sao chiung ta khong lay
nguoi nay ma lai lay nguoi kia, do la mot quyét dinh.
C6 mot cau chuyén ma t6i rat 1a tAm dic. Vao mot budi
chiéu vang ¢6 mot nhom ban trung nién lam cai party dé ma
d3i nhau, mot budi tiéc co ¥ nghia la 20 nam ngay cudi.
Chic ¢6 nghe cau chuyen nay roi? Thi khi ma cai tiéc dang
dién ra vui vé thi cai nhan vat chinh trong d6 13 ai? La
ngudi chong, 20 ndm ngay cudi 1a ¢ chéng ¢ vo, thi
ngudi chong budce ra ngoai, moi ngudi tudng 1a anh ra
ngoai anh hut thudc, thi trong dam ban c6 mot, hai tén cling
dan hat thudc thay anh budc ra ngoai ho bat chude di theo.
Ra ngoai thdy anh dtng ngoai hé anh khoc thi dam ban
ngac nhién, no hoi "Co chuyén gi khoc?", anh noi rang "20
nim trude tao dinh vao mét vu an, ma néu lic do tao khong
c6 nho con gai cta 6ng chanh 4n, tao da vo ti r6i. Ma néu
tao vo tu thi chiéu nay tao ra, nhung ma vi tao da khong vo
ti, bay gio tao bi chung than". C6 hiéu khong?
Ttc 1a "Néu ma nim dé tao dirng ¢ so ti do, tao téi ludn
bac tai do, thi chiéu nay tao ra, tao da coi tung ngay, moi
lan £ay 1on vo1 ba la tao tinh ngay chinh xac lam, cho nén 1a
chiéu nay tao ra roi, chiéu nay party méi diing nghia né, tu
do that sy ne. Con déng nay, vi sg 20 nam tu day do, tao da
lay nang va doi tao van vao mot cai kho nghiép, tao dd ¢ tu
20 nam va con 20 nam nita, cho dén bao gid tao con thd".
O day ciing vay, qui vi thiy, cudc doi né 1a mét quyét dinh,
tat ca 1a nhitng quyét dinh, tt ca 1a nhitng chon lya sai hay
dung va Al, CAI GI di thuc day chung ta di dén mot quyét
dinh nhu vay? Cai chon lya do chinh 1a 3 cai to1 vira ké, do
1a tién nghiép qua khir, khuynh hudng tdm 1y va méi truong
hién tai.
MBoi truong hién tai gom c6 cai gi? La bdi canh sinh trudng,
moi trudng gido duc, trong d6 gom cd hoc duodng, x3 hoi,
cha me, than quyén, bé ban, lang giéng va ké ca mdi trudng
lam viéc. Tat thay nhitng cai d6 cong chung lai duoc goi la
moi truong song hién tai.



Thi cai khuynh hudng tam ly quan trong lam qui vi, trong
kinh day thé nay "Tat ca chiing sanh trong doi gom chung
lai thi no chi c6 6 khuynh hudng thoi, do 1a nguoi nang ve
tham, thich tim lum hét va ngudi ning vé san, rat dé bat
man, bat mén cai nay, cai kia. Toi di ting gip ca hai loai
nguoi do.

* Loal nguo1 thir nhat 13 thich du thi, ho dé an lac, ho dé
vui 1ong 1am. Pi du lich ciing thich, cho ho cuc keo ngon
ngon ho ctng thich, gap ho ma minh von vi, minh nong
nhiét ho cung vui. Roi chi can mot chut thai d9, ctr chi an
can cta ai d6 1a du lam cho ho mén yéu mot mién dat, ho rat
la don gian, nguo1 ho gidng nhu 13 duoc tao ra tir keo vay
d6, ho d& dinh 1dm, nha.

* Con cai nguo1 thir hai gén nhu kiép trude ho tao ra tu lura,
kiép nay ho nong va ho dé dang bat man, minh ¢6 lam gi ho
cling bat man, dén mirc ma don cho ho an d6, ho tim khong
ra dugc cai ho buc, ho cling rang n61 mot cau "Nong qua
sao ma an?", ho tim khong ra do, cudi cung ho phai phan
mot cAu ndng qua sao ho an, nodi xong roi hup tiép.

Cai1 hang thtr nhat 13 dung dau thich do, 1a tham, go1 1a duc
tanh.

Hang thir hai, 1a nd tanh, hay bat man nay no subt ca doi,
khoéng co vira long cai gi hét, ngay ca luc di tu thién ciing
vay. Minh s¢ sanh tur luan hoi, chan chuyén doi, chan
chuyén nha, chan chuyén xa ho1, chan céng an viéc lam,
chan cai chuyén com gao a0 tién minh mai di vao thién
vién. Moi nguoi dang c6 gang dé tung budc, ting budce di
tGi, 1én cao va di ra. Nén nhé tinh than cua tu tap 13 di 1én,
di t&1 va dira, ai cling biét chuyén do hét. Vay chur ho di vo
thién vién chuyén dau tién 1a buc minh véi diéu kién cua
thién vién trude cai di, no la nhu vay.

Cho nén c¢6 mot vi thién sw dong U Pandita, Ngai day thién
cho mot dam nguo1 ngoai qudc, trong do c¢6 Pai Han, co
Nhat, ¢6 Tau nira. Co ong Tau d6 éng 1én dng hoi "Bach
Ngai, con thich Ngai Mahasi lam, con thich dong U Pandita
lam. Con thac mic tai sao trén nguoi ciia minh thiéu gi chd
ni€m, tai sao cu phong xep l1a lam sao?", thi Ngai tra 101 thé



nay "Trong kinh day rang cht y chd ra vao chd miii hoic
moi trén. Su phu Mahasi cua toi thi Ngai thay ring thém
mot chd nita d6 13 phong va xep. Con cd 6ng thi thém mot
chd nira, 6ng dé cai tam vo dau cling duoc hét, mién 1a
dimg c6 d¢ tm vd com gao 4o tien thdi". Hicu cau nay
khong? Cau tra lo1 rat 1a hay. Téi chiu cai cau d6 lam. Vi
ong thic mac 1a tai sao phai dé vo trong 16 miii, tai sao dé
[€n mo1, tai sao dé trén bung, thi Ngai dom tuong 6ng nay
khéng xong 16i, con chau cua Tap Can Binh, Ngai thay
hong xong, "Ok, you muén dé dau you dé, you muon chi y
cai g1 you chu ¥, nhd dung cht ¥ t6i com gao 4o tién 1a
xong". Va cai ong do vé sau tro thanh mot hanh gia tinh tin
hang dau cua thién vién d6, ma ong cting nhiéu 1lam, hong
blet dic gi hay khong ma thay dng cung nhiéu thiy duoc
roi.

Vay cho nén, chung sanh c6 hang thi ba dau thich do, cai gi
cling thich hét.

Hang thir hai, cai gi cling 1am ho bat man hét.

* Va hang thir ba la don tanh, nhé cham ma hiéu cling
cham, nhé dé ma hiéu cham 201 la don tanh, 1a tanh si.

Cac vi co nghe cai chuyén hiéu cham va chuyén cuoi cham
chua? Ngay kia, con su tir n6 nghi cach lam sao an thit
muon thd trong rimg ma khong mang tiéng bao chiia, nd
m&i nghi ra mot cach, nd gom may con thu lai nd néi "Bay
gid moi dira ké mot cau chuyén, chi can trong rimg sét mot
con khong cuo1 thi col nhu 1a b1 an thit". Cac vi biét ai ma
c6 cai tai diéu nhu vay duoc? Nguyén mot rimg ngudi thé
nay ma minh ké thé ndo ciing c6 mét, hai tén mat no do do
n6 khong cuoi, gibng cai c6 nay hom qua gio cd dau ¢o
chiu cuoi, thi 1a, "Co ma", "Khong, t61 dang ndi chuyén
khac". Thé 1a ngdy ndo con su tir nd ciing c6 cai dé né an
hét 4. Pic biét bira kia téi phién con thd nd 1én no ké
chuyén, n6 ké chuyén duyén dang, di dom, thong minh, hai
hudc, trao 10ng, ca mot khu rung ai cling cuoi hét, dén ca
con lud1 no6 con cud1 ma, nhung ma ri€ng cai con heo rung
no khong chiu cudi, nd tinh bo, mat ndé do do nhu heo vay.
Thi hom sau t6i phién con ltra n6 1én né ké, ké nguyén khu



rimg khong ai cudi hét tron 4, ngap vay d6 ma riéng con
heo nd cuoi, su tir ngac nhién ndi "Tai sao con tho ké may
khong cudi ma téi phién con lira ké may cuoi?", "Khong,
to1 cuo1 chuyén hom qua". Thi con su tor nd1 "Tro1 o1, hom
qua may cudi sdm 13 con thd con rodi". Con thd nd con roi,
thi ra la cud1 ngudi, nha.

Thi cai nguoi don tanh 13 gi? Nhé do 1a vi thiéu niém, hiéu
chiam 14 do thiéu tué va thiéu dinh. A, & diy nhitng ngudi
Phat tir chic nhiéu ngudi nghe cai nay hoi la phai khong?
Nhé dé 1a thiéu niém di danh nhung hiéu cham 1a do thiéu
tri va ca thiéu dinh.

Va san day t61 xin c6 mot 101 canh bao, nhiéu nguodi tudng
rang 2101 toan 1a thong minh, chua chac ma co truong hop
gioi toan la do dinh manh. Thi dy nhu sO pi ¢6 nhiéu nguoi
ho nhd rat 13 nhiéu boi do dinh manh, béi vi cai kha nang
suy dién cta ngudi nay rat 1a kém. Toi ting biét mot vai
ngudi cuc giodi vé physics 1a vat 1y, cuc gidi, ma trong doi
séng tur cai tam 1y, xa hoi, cho dén quan h¢ gia dinh kém coi
lam, kém dén mtrc ma minh phai nghi ngd 1 anh nay anh
gan nhu 1a bi down syndrome vay d6, anh khong c6 mot
cai, day than kinh ma quan hé xi hoi cua anh bi dat, dat
nguyén mot chum ludén do, ma rat 1a gioi vat 1y. Hiéu
khong? Sudt ngay cir vui dau vo trong ba cai vat Iy do,
nhung ma buodng cai vat ly do ra la ong khong biét cai gi
hét. Cho nén phai can thén, cai nguoi gioi vé mot mon nao
d6, d6i khi chi 1a do mét cai tién nghiép qua khir ho chi doi
mai co6 mot cai do thoi.

Trong khi do, trong kinh minh dinh nghia tri 1a gi? Tri la
kha néng phan bigt duoc cai gi nén va khong nén.

To1 no1 hoat, ¢ trong Tiéng Anh nguot dugc goi la ™ man
Tiéng buc la "mann”, trong Tiéng Phan 13 "manusa", va 0’
trong Tiéng Pali n6 c6 cai dong tir 1a maneti nghia 1a dém
can, dong, do, dém. Nhu viy manusa, cac nha ngon nglr hoc
giai thich thé nay: Con nguo1 la dong vat duy nhat ma biét
can, dong, do, dém mdi khi noi, lam va suy nghi, dac bi¢t la
trong quan hé d6i giao voi ngudi khac, nghe kip khong?
Cho nén cai chit tri trong Pao Phat nghia no sau lam, ¢o



nghia 13 biét cai gi nén va khong nén, biét cai gi nén thém,

cai gi nén bdt, cai gi nén chinh stra. Thi d6 goi 1a tri, nha.

Chtr con gioi1 riéng toan, 1y, hoa, van, su, dia, ngoai ngit

chua chéc 13 tri trong Pao Phat.

Boi vi chiing ta ciing biét, ngay ca cai chuyén lam tho ciing

cO hai, mot 1a nha tho, hai la thg tho. Nha tho la nguoi co

xuc cam, ¢c6 cam hing, ¢6 tinh cam, ¢6 linh cam, ¢c6 cam

xuc roi tir d6 d6i khi chit nghia tu dong no ra ngoai sy kiém
soat cua ho, nho vy mai goi la tuy€t tac, nghe kip khéng?

Nhung ma riéng tho tho 1a gi? Tho tho 1a ho ctr viét cai

bang trac, bang trac ho ¢t rap vo, thi du nghe nhirng cau

tho nhu thé nay:

Hoan ho DPai tuéng Vo Nguyén,

Giap ta thing tran Dién Bién 13y limng.

Hoac:

Con rudi 13 gidng hiém nguy,

Cai chan cua n6 rat vi trang nhiéu.

C6 mot bai van ma t61 nhé hoai:

Chong toi la mot nha tho,

Vao ra, ngan ngan ngo ngo, thé nao.

Dén nay toi rat tu hao,

Con t61 chura mot dira nao lam tho.

Nhitng bai tho dai loai nhu vay doé 1a do cai dam tho tho no

lam chtr khong phai la nha tho. Con nha tho thir thiét do ca

doi nhiéu khi chi can c6 hai, ba bai, chiang han Son Nam. Ai

n6i dén Son Nam ciing néi ong 1a nha Nam bo, ong 1a mot

nha van, 6ng la mot cai nha nay nha kia, nhung dac biét toi

thay chua co6 ai n61 Son Nam la nha tho, nhung ma theo Bui

Giang 0 ong doan mét cau rat 1a xac dang ma to1 rat 1 tAm

dac, Ong no1 "Pugc got la thi sT chi can hai bai théi, ma no

ra hon ra via thi da dé chimg minh ngudi d6 c6 tu cach ngdi

trong chiéu trén cua lang tho".

San day t61 no1 ludn, co biét "Chu tich 1a gi khong‘?"

Chu 1a xép, tich 1a chiéu. Chu tich 12 ngudi ngdi chiéu trén.

Yah, tich 1a chiéu.

Tich né c6 nhiéu nghia, tich c6 nghia 1a mat, lira dang chay

bi tat goi 1a tich.



Tich c6 nghia la budi chiéu, nhu tich duong.

Tich cling ¢c6 nghla 1a chiéu. Nhé nha. Cho nén cha tich ¢6
nghia la nguoi ngoi chiéu trén chur khong ¢6 gi hét. Ma cai
chit nay no xuat phat tir nén van hoa lang xa ctia ngudi Nam
A ngay xua, d6 1a nguoi Tau va nguoi Viét, ¢6 chuyén gi thi
ra ngoai dinh lang ma n61 chuyén, dung khong? Nhu Thi
No vay do, ra ngoai lang xtr do. Tai sao hét ngudi nhac, di
nhac Thi No moi la, y quén Thi Mau Co nghia la ra ngoai
lang may ong thién chi, hu’ong té, hoi té, hwong quan thi
may Ong ngdi & chiéu trén, r61 cai dam dan lang coc lac,
1ong tong, ca chot thi ngdi & dudi. May 6ng ngdi & trén goi
1a chu tich, nhung ma 1au dan réi chit chu tich ho gom gon
lai con ¢ mot 6ng president thoi. Nha, thi nd hoi lac dé mot
chut.
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Thi cai chiing sanh hang dau tién ba dau thich d6 goi 1a duc
tanh.

Cai hang thir hai 1a bat man tum lum hét thi goi 1a nd tanh.
Cai hang thir ba 1a nhé cham ma hiéu ciing do thi goi 1a don
tanh.

Cai hang thtr tu 1a lang xang, nay cai nay, mai cai kia thi goi
la dang tanh. Cai hang nay quan trong lam, & trong dam
chung ta n6 dong nhu quan Nguyén, bita nay thi theo Thanh
hai vo thuong su, ngdy mét 4 16 Lang mai, bira kia a 16 Truc
lam Thanh T, bira no a 16 Thich Phap Tién. . Trong do1 to1
han nhat 1a cai ba & bén My, ba moi minh vé nha to chirc
16p tu hoc, minh giang cho gay lud1 xong xuodi roi cai lac ba
con vé hét, ba noi "Thay, btra nao con go1 cho thay may cai
links thay Phap Tién giang hay lam T6i c6 cam giac giong
nhu 13 t6i dang theo dudi ba dé roi ba dua khoe t61 mot
d6ng tho tinh cua thang khac vay. N6 dau 1én téi 6c ludn.
Thi lac d6 chua quen 1am, t6i chi cudi guong. T lac ma
quen hoi nhiéu, t6i n6i "C6 tim dugc ai ma vo duyén hon ¢o
khong?".

Ok, dang tanh la nay nguo1 nay, mai nguoi kia, nguoi
khong lap truong, khong chi kién thi goi 1a dang tanh. Cai



loai nay nd nguy lim, chil yéu mat thoi gian, nghe kip
khong? Bita nay thi yoga, mai khi céng, mot thai cuc
quyén, bira no la fitness, tap mot hoi teo nhéo, tir chit V
xudi thanh V nguge. Biét V ngugce khong? Hoi chua tap thi
nguc 16n eo nho, tap 1au ngay nguc nho eo 16n, to1 ne. Cho
nén cai hang dang tanh la vay do.

Co6 mot cau chuyén rat 13 dau, ké ra day thi ba con han lam,
nhung khong ké khong duoc. Co6 mdt con chod nd & ké bén
hai cai chuia, moi ngay chua A cting ngo luc 11 gid thi né
qua nd an mot md, roi chua B ciing ngo 11 gid rudi nd qua
né dn mot m&, ma hai chia nam & hai bén song, thi cur 11
gid n6 an bén day, 11 gid rudi nd nghe tiéng chudng nod boi
qua bén kia n6 an. Xui bita 6 nham bira d6 cung Vu lan,
hai chua lam 1€ cung mot luc, cho nén nd dang dn bén day
may miéng, nd nghe bén kia danh chudng né nghi chua bu
chic ngon hon bén day, no 161, né 16i duge nira dudng nd
chu:c nh¢ lai cai cau nguoi ta noi "thay vay ma hong phai
vay", chua chic gi chua 16n ma d6 dn ngon, nd quay tro lai,
ma cu no nghe chudng bén day, no do6i y gitra dong, doi, h01
n6 dudi nd chet Nghe kip khong? Cau chuyén d6 nghe rat
la v6 duyén, rat 1a nhat, nhung that ra n6 chinh 1a phan anh
cai ban chat ctia nhiéu ngudi trong chung ta, ca cudc doi do
du, bang khuang ding gitra hai dong nuéc, chon mot dong,
hay dé nudc troi?

Chiing ta khong ¢6 nhiéu thoi gian, qui vi biét, ching ta
khong thé nao 1am con chuot bach cho nguoi khac duogc hét
4. Thay nao hay minh cling nhdo vo lam d¢ tir, nam 4o, niu
quan duge mot thoi gian, chan theo ong khac, cir nhu vy
cal nguoi thi€t thoi chinh 1a minh bé1 vi minh khong co thoi
gian. Noi nhu vay, to1 khong hé c6 ¥ xui cac vi tho toi, cling
khong co6 xti1 cac vi chet song v4i dng su phu nao hét, ma
t6i chi dé nghi cac vi can than mot chut, chi vay thoi. Va to1
ndi cai ciu ndy ba con chac phai suy nghi lai: Tai sao an
uéng thi minh rat 1a cin than, so cholesterol, sg cao mau, so
du duong, phai khéng? Ma tai sao doi vai cai dau ctia minh,
minh lai dé di 1a ba dau tin do, 1a sao? Piéu d6 cho thay la
minh coi trong vat chit hon tinh than, ding khong? Boi vi



ddi v6i cai tAm than troi oi nay ne, an uéng rat 1a cin than,
nhung ma tai sao ddi v6i cai dau ctia minh thi tai sao dung
dau minh tin d6, diéu d6 cho thay 1a minh c6 van dé rat 1a
nang, nghe kip chua?

Cai1 1y do ma to1 chon dat cai tén Kalama cho thién duong o
Mién Dién, nd c¢6 y nghia d6 1a mdi 1an ma ba con nhac tdi
cai tén d6 ba con phai nhd dén ndi dung cua bai kinh
Kalama. Lan d6 Ptrc Phat ¢én thim mot ngoi lang tén 1a
Kalama, nguo1 dan ¢ d6 gap Ngai ho thua vo1 Ngai mot
chuyén "Bach Thé Tén, c6 rat nhleu thay ba, su phu, giao
chu ghé day, ai cling n61 minh s6 mot hét 4, tui con hoang
mang lam, xin Thé Tén cho ching con mot goi ¥". Thi Phat
day réing "Trudc khi quyét dinh phan xét cho ai d6 13 s6 1,
so 10, a1 do la ding, sai, tai, chanh, hay hay do* thi chuyen
dau tién chung ta xtr viéc chi khong XU nguot'. Hiéu
khoéng? Coi ho noi cai gi? Va nodi dung cua diéu ho ndi nd
ra 1am sao? N6 1 cai diéu dem lai lgi ra sao, hai ra sao,
thién hay 1a bat thién? Quan sat & cai chd do thoi, ding ¢o
dé dang, nhe da, c4 tin giao phé niém tin ctia minh cho
nhiing cai ma no co nhan hi¢u lap lanh, lung linh va 1ong
lay Thi du nhu cai nay la cua su phu gi do rat 13 tiéng tam,
cai nay duoc kinh dién ghi lai nhiéu doi, cai nay da 1a
truyén thong cua dan toc, cua cong doan, ciaxa hdi v v..
Ngai noi rang tat thay nhiing cai do déu 1a nhitng nhan hleu
rat 1a nguy hiém, da phan ching ta chét trong nhan hiéu, cac
vi biét khong?

Tai sao cai nén kinh té cta cac x dan chu tu ban né manh
hon cong san? La boi vi tir rat 1au doi, nhimg cai x{ phat
trién ho coi nang cai thuong hi¢u. Cac vi biét bén Thuy Si
cO nhitng cai 10 rén ma cho dén nim nay la 2018, moi1 thir
d3 13 4 cham hét roi, vAy ma bén Thuy Si va bén Pirc van
con giit lai nhitng cai 10 rén, ho 1am kéo, lam dao bang tay
100% hand made and home made va ban chay nhu tom
tuo1. Tai sao vay? Vi ho coi nang thuong hi¢u va ho tim
moi cach dé ho giit uy tin cho thuwong hiéu. Va chinh vi vay
cho nén khai niém thuong hiéu di dugc nay sinh ra trong
cal tam thic cua nhan loai.



Va tir chd biét dén thuong hiéu, con nguoi di bat dau biét
chét cho thuong hiéu. C6 hiéu khong? Cai bop bang da thi
da nao hong phal la da? Nhung ma no quat 1én d6 chir
Gucci mot cai, bao nhiéu tién nang ciing moc ra. Chi can nd
khong dé Gucci ma nd dé Cu Chi khong c6 ai mua hét, cac
vi thay khong, chi d6i mot chut xiu thoi, dé so chura, tat ca
l1a nhan hi¢u thoi. Cho nén hay can than coi chirng minh tr¢
thanh nan nhan cua nhirng nhan hi¢u, coi chirng minh Ia nan
nhan cua quang cao va tr¢ thanh ra loai nguoi dang tanh,
tiéng Pali goi 13 vitakkayanta, déing tanh, ling xing ling
xang ca doi khong c6 bén dumng, sudt doi nhu con thuyén
troi dat tir bo nay sang bo khac, mat thoi gian.

* Dyc tanh, nd tanh, don tanh, dang tanh, roi tiép theo 1a mo
tanh. M9 la sung m¢ do. Mg tanh la dung cai gi cting tin
hét, dung dau tin do, tin cuong, tin dai, tin s1, tin kho. D6
goi 1a ngudi mo tanh, nguoi rat 1a dé tin. Nhung ma di
nhién, do la dinh nghia thoi, chir con ma minh may man, &
day co hai cai gach dau dong:

- Nguo1 may man gap dugc chanh phap thi cai mé tanh rat
tot, nghe kip khong?

- Ma néu khong gip duoc chanh phap thi cai mo tanh rat 1a
nguy hiém. Béi vi n6 di theo cai ddm ma 6m bom tu sat do.
Céac vi biét rﬁng, cO nhitng cai nguoi tur vi dao bén Pao Hoi,
ho dugc hoc trong thanh kinh Dao H6i ghi rat 1a rd: Ké chét
cho Dao Hoi, chet vi vinh quang, quyen lg1, danh dy va su
ton tai ctia Dao Hoi, sau khi chét vé troi mdi ngudi dan 6 ong
s& dugc 47 ¢6 tién nit dep nhu mo, trén thién dang c6 dang
Allah, ching ta c6 mot dong song toan la rugu ngon va
nhitng tham co xanh voi nhu:ng bay chim hién voi nhirng ¢o
tién nit dep 16ng 13y, ma riéng minh s€ huong 47 ¢6. Chi vi
101 htra hen nay ma bom né tum lum hét. C6 mot ngay thi
mot toa soan bén Phap ho v€ mot bure tranh biém hoa, ho vé&
hinh mét 6ng rau ria tum lum, quén khan dé chir Allah, ong
ngdi trén may, ong phan thé nay "Trén day da hét gai, ding
tu tr ntra". Chi trong vong 3 seconds, nguyén mdt dam
quan Nguyén tran tdi né quiy banh cai toa soan, no dot.
Qui vi trong tuong hon, nd mo tanh, nod cuéng.



Cai nguy hiém nhét ctia chiing ta 1 gi? Toi da néi hoai,
Thanh nhan hiéu rd diéu minh tin nén tin chét bé diéu minh
hiéu. Con pham phu chung ta thi khong hiéu lam diéu minh
tin nén khong tin 1am diéu minh hiéu. Chinh vi khong tin
lam cho nén minh tin tim lum, hiéu khong? Ttrc 1a moi thir
minh chép mét chit, chd nao minh ciing xa vo minh tin hét
4. A ha, cho nén cai tin ndy c6 hai nhanh, d6 1a chanh tin va
cudng tin.

Chanh tin c6 nghia la niém tin dua trén tri tué, trén logic,
trén cai quan sat. Con cai cudng tin 1a tin theo cam tinh, tin
theo cam xuc, tin theo tinh cam, to1 thich thi to1 tin, to1
khong can blet 1y do, nha.

* RO cai cudi cung 1a cai ngon lanh nhat, d6 1a ngo tanh.
Ngo tanh tuc 1a c6 nhitng nguo1 cling toc tai, rau ria y nhu
thién ha, cling d6i an, khat uéng y nhu moi ngudi, nhung cé
mot diéu ho ¢6 diém dic biét, ho co cai ngd tanh. Pic diém
cua ngo tanh gom c6 ba: Mot, kha ning phan biét thién ac
rat gioi. Hai, ngudi c6 ngd tanh ludn ludn hudng dén cai tot
hon, chtr khong c6 dam chan tai cho, do 1a dic diém cua
nguoi co ngo tanh.

Ngudi ngod tanh co ba cai dic diém, co ba cai
characteristics, thi lam on vé coi, t6i nay vé do coi minh
thudc loai ndo. O day c6 ngudi néi voi toi ho thude loai da
nhan cach, c& ndo ciing cd hét.

RO, cai dic diém cta nguoi o ngd tanh, thir nhat 1a kha
nang phan bi¢t thién ac, tbt x4u rat 2101, nha, c6 nghia la
ong ndi, ba ngoai, ba ma xua gid chap nhin nhu vay, nhung
ma riéng minh nghe no6 hoi ky ky. Thi du nhu, ¢t Vu lan la
hé nhau d6t moét mé vang ma, 13 minh thay no hot ngd ngo,
minh hoi tai sao, hodc tai sao mo cira ma. O day ai biét mo
ctra ma khong? Roi nghe nguoi 16n giai thich minh thay no
ky ky, cai ngudi ngod tanh ho thay ky le lam, con cai dua
khong phai ngo tanh thay "0, chac tai minh hiéu khong t6i
thoi1 tin luon". Hoac ¢o nhiéu nguol ho nghi la 1im "Bao
nhi€u thién ha tin vang ma, it ra n6 cling c6 ding chit", bao
nhi€u thi€n ha tin, trong dam nhting nguo1 tin d6 ¢6 nhiing
nguoi ¢ hoc thirc, ¢6 bang cap han hoi, Iy nao ho ngu ho



lai di tin diéu vo 1y, thé 1a ching ta tin vao dam dong.
Nhung ma cai ngudi ngd tanh thi khong, ho thay né ky ky
thi sao ta? Ho 1ap tirc nhd téi cau nay "Cai gi sai bét dau
mot triéu ngudi tin nd van sai. Cai diéu gi no 1a chan 1y dau
khéng co dtra nao tin thi nd van 1a chan Iy". C6 hiéu cai d6
khong? Cau nay 1a cau than chd phai nhd dé minh dimg co
b1 luy vao dam dong, nha.

- bic diém dau tién ciia ngudi ngd tanh 1a kha ning phan
biét rat gioi.

- Thtr hai ludn ludn biét huéng tdi phia trude va lén trén,
khong c6 dam chan tai chd, khong c6 sém vira long thda
man vd1 cal ho dang c6. Bo 1a dac diém cta nguol ngo tanh,
ho luon nghi ngo cai con dudong duéi chan cua ho.

- Roi cai dic diém thir ba 1a gi? Pac diém thir ba ctia nguoi
ngd tanh 1a kha ning budng b rat giéi. Nghe kip khong?
Con nhé cau chuyén ngay hom qua to1 ké khong‘? Cai anh
ma di hoc vo trén nui do, Iic ma anh xudng ndi, su phu tién
xudng ndi, sw phu méi gio ndm dim 1én "Con nhé, chung ta
1a nguo1 hoc vo, chung ta chinh phuc thé gidi, chinh phuc
thién ha bang cai ndm dam, nhung con nh¢d nhiing gi trong
nam tay ludn it hon trong vong tay. Séng phai cdi md, bao
dung thi con s& ¢6 dugc nhiéu thir hon. Nhung ma con nhd,
vong tay con di 16n rong dé 6m lay thién ha hay khong?
Khong, vong tay, vong 6m cua con no6 chi rong hon nam tay
nhung no6 khong bang cai tim nhin ctia con. TAm nhin cta
con bao xa thi con ¢6 duge bay nhiéu thién ha." Nghe kip
khong?
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Cho nén cai nguoi ngo tanh ho khong c6 dai dot ma khu
khu cam lay moi thir, bai vi chung ta biét ban than cai chit
cam no co hai nghia, chit hold ¢6 hai nghia. Nghia thtr nhat
la n6 gitr cai hién tai, gitr cai dang co, ban than chir hold
con c6 mot nghia nita 1a khong c6 kha nang nhan thém cai
mo1. Cai nghia thtr hai trong tu dién khong c6 ghi, nhung
ma minh c6 duoc quyén duoc hleu nhu vay khong? Minh
nghe noi hold 1a minh phai biét rang n6 khéng c6 kha ning



nhan dugc cai khac, dang khong? Pa no61 hold ma, c6 nghia
la n6 chi ¢c6 mot cai d6 thdi maéi goi 1a hold, chir no te le ra
vay 1am sao ma goi 12 hold? Nho nghe.

Cho nén cai dac diém thtr ba cua nguoi ng6 tanh la kha
nang buong bo rat gioi, rat gioi.

Tai sao chleu nay toi lai chon céi dé tai nay ra toi n6i? La
bo1 vi tat ca chiing ta ¢ day va vo lugng chiing sanh trong
tat ca vil tru déu khong nam ngoai 6 hang nguoi nay.

Cho nén trong kinh néi, ¢6 nhiéu phap hdi ma Ptc Thé Ton
quan sat cai hoi chung ngéi trude mat, Ngai nd1 mot cai
phap thoai ma cung mdt luc twong rng, thich hgp vé1 ca 6
co tanh 1a vay d6. Roi ¢6 nhitng truong hop nguyén mot hoi
chung déu mo tanh, nd tanh, d6n tanh, dang tanh hay la giac
tanh thi Ngai chon mot dé tai cho ca dam. Nhung ma co
truong hop 1a Ngai phai mix dé tai Ngai tron lai, c6 nghia 1a
cO nhitng bira thi Ngai cho an mon, c6 nhirng bita Ngai cho
an buffet, nd mudn in gi n6 an. Nghe kip khong?

32:56

[18/10/2019 - 08:13 - elteetee]

32:27

Chinh vi cai von liéng tién nghiép cong voi khuynh hudng
tam 1y va méi truong séng, cho nén khi chiing ta dén véi
Phat Phap, mdi ngudi chiing ta ciing chon ldy mot dé tai
thich hop cho minh, va chuyén ay khong chi ding lai ¢ do,
ma chung to1 muén dat qui vi di mot doan xa hon, d6 chinh
1a van dé su phu. Su phu ciing 13 ngudi nam trong 6 nhom
nay, dung khong? A hé, cho nén khi su phu truyén dao cho
minh, su phu 1 thién su, 13 giang su, 1 phap su, 1a luin su,
la cai gi su do, thi khi truyén cho minh su phu cling ding tu
cai goc do, cai 1ap truong cua su phu, su phu truyén la1 cho
minh, nghe kip khong? Su phu 1 nguoi tiéu duong, khi su
phu giang, su phu ludn ludn tranh ngot, ¢6 hiéu khong? Su
phu b1 cao mau, su phu ludn giang né mudi. Su phu b1 du
cholesterol, su phu né dau mé, nghe kip khong? Minh
khong hé biét chuyén do, trong khi minh déau bi tiéu duong
ma ¢t né dudng lau ngay thiéu duong va thiéu duong co
nghia la 1én duong. Con su phu bi cao mau doé 1a chuyén



ctia su phu, minh né muodi riét minh bi phu thung, c6 dang
vay khong ta? Yah, déy, cho nén, 161 huéng dan nao cua
pham phu cling déu mang du 4n c4 nhan rat 13 siu dam,
nha. Va cai trach nhiém cua chung ta 1a chung ta phai biét
coO trach nhi€ém vo61 ban than, va ¢6 mot cau nay toi rat muon
ba con xam 1én ngudi, dau trén ngudi qui vi da nat hét roi
van phai xam, d6 1a "Van dé 16n nhat ctia moi nguoi 1a
khong biét van dé ctia minh nam & dau?". Co6 nghe kip
khong?
Cai cAu nay nghe hué von nhung né rat 13 sau, né sau dit
lam, van dé 16n nhat ctia moi nguoi 1a khong biét van dé
clia minh n6 nam & dau. Nhu cai ba d6, mot dém kia ba ngu
day, ba r& ngudi cua ba, ro dau cling dau hét, biét chuyén
nay khong? Ba ro dau cling dau hét, ba di bac si, bac si
khdam bénh, thtr phan, nudce tiéu tum lum hét déu khong tim
ra bénh, ba di 18 ong bac si ciing khong ra. Cudi cung ba di
dén mot ong bac s gia, kham ba xong, 6ng néi "Ba khong
bénh gi hét, ba chi bi dau ngén tay thoi, cho nén ro dau
cling dau". Nghe hiéu khong? Cau chuyén nay di nhién 1a
cau chuyén tao lao, 1am gi c6 bac si ndo ma ngu dir than
vay, Vay ma cung ¢0 mot dam no tin maoi ghé chir! Nhung
ma cai van dé no nam o day, van dé nod nam o cho 1a vi
"minh khéng biét van dé ctia minh né nam & dau?"
Nhu cach day may bira, toi mdi ké mot cau chuyén cho ba
con nghe, dai khai ba do 1a ba bi bénh dd mo hoi trong lac
ngu, kho thd va mat ngi, thi qua bao nhiéu béc si tim khong
ra, cudi cung ba dén ba thim mot ba ban, ngudl nay mo1 ndi
"Sao tao nhin may tao mét qua ha, tao nhin co 40 may chat
tao kho chiu". Hiéu khong? A, thi ra ba méi di Viét Nam vé,
ba quat cho nguyén mét 16, cai 4o d6 no do hoi chat, cho
nén 1a ¢t toi ma nang quat cai 4o d6 vo 1a nang ctr tho
khong dugc, ma thd khong duoc thi nang lo, ma lo thi d6
mo6 héi. Ma lo+ d6 mo hoi = mat ngiL. bung vay khong?
Ma chi vi ¢6 40 ma nang di biét bao nhiéu tién, phai chau
chuc phong mach cho do1 dugce tham, dugc kham du thir ma
cudi cung chi la 0 40 thoi qui v1, nha.
Cho nén nhiéu khi chiing ta tu tap thién dinh khong co két



qua, cudc song tu tap chung ta khong duoc an lac, khong cé
tién bo, khong thé di to1, tat sao vay? La tai nhiéu khi chi vi
mot cai truc trac rat 13 nho, cho nén "Van dé 16n nhit ca
mdi ngudi chinh 13 khong biét van dé cia minh né nam &
dau?". Cai cAu nay rat 1a quan trong, nha.

Va mot chuyén nita do 1a hanh gia hay la nguo1 hoc dao
mic phai d6 1a chung ta khong tin & minh, ¢6 nguoi thi cho
minh 13 cai ran cta vii try, chi ¢6 minh 13 s mot con ngoai
ra déu 13 nguyén cai 1ii ngu dan hét 4. Co cai loai nguoi do,
col nguo1 ta 1a muc ha vo nhan, dudi mat khong c6 nguoi,
nha. Nhung ma nguoc lai cing c6 mot s rat 1a dong ngudi
ban than minh hong tin ai hét, cai chuyén ctia minh di hoi
nguoi khac, nghe kip khong? Hiéu toi ndi khong? Minh
danh mat niém tin & ban than minh, minh khong c6 tin &
minh, ¢t nghe truc trac 1a di hoi nguot khac. Ma hén gap
minh su thién hiru thi khong noé1 gi ma xui gap cai thr ban
troi danh, ca chén 1a chét dich, nd phan tao lao, nghe kip
khong?

T6i néi thiét vai ba con, c6 ong thay boi nao khong hu
nguoi ta? Co 6ng thay phong thity nao khong hul nguoi ta?
Tin to1 d1, to1 chi gidn chot, to1 hay coi chi tay cho nguoi
quen 14 t6i d3 hu nhiéu ngudi 1a toi hot bac nho toi hu do,
noi choi chtr chua ¢6. Khi ma minh dom dom, minh noi1 sao
cai duong mang dao n6 ngan vay? Lic nay c6 nghe khoe
nguoi khong? Vira nghe vy, cai mit no tai lién, chi dua cé
chut xiu th61 ma no6 nhin nod1 sao cai mang dao ky vay ta?
Luc nay c6 nghe nguot binh thuong khong? "DPau cd, dau
c6 gi dau su? Bo ngd thay nd ngan ha su?" Lic d6 t6i moi
hiéu ra "0, thi ra cai con ngudi ctia minh vén di 14 thich
giao phoé cai niém tin cho ngudi khac".

Cho nén cai dic diém cua bo tat 1a gi? Pac diém cua bo tat
la "Chi tin cai dung va thay ding méi tin". Nghe kip
khong? Chi tin cai minh thay ding va khi thay dung roi 1a
dut khoat tin. Toi nhic lai, chi tin khi minh thay dung va da
thay dng roi thi dut khoat tin. Con cai ngudi ngoai bo tat
ra thi tao lao, 12 sao? Tin céi diéu ma minh chua cé xac dinh
la dung, va khi minh chua xac dinh Ia ding cho nén minh



tin rat 1a chap chon. Va day chinh 13 I do minh danh mat
niém tin ban than va dong thoi minh hay ba dau tin d6 1a
bdi vi niém tin ctia minh nd khong thé tip trung vao mot
diém dugc, no ctr lang xang, ling xing, ling xing, nghe.
Van dé ctia hanh gia 1a sao? La hém qua t6i ¢6 ndi do, ngay
xua cO Phat, c6 Thanh, ngay nay minh chi con trong cay
vao su phu, vao kinh sach, va hai cai nay thi khong c6 bi
duoc voi Phat, véi Thanh roi, nghe kip chua? Cho nén phan
trach nhiém & minh ngay mét 16n hon, cang vé sau thi cai
trach nhiém & chinh minh né cang 16n hon. Ma minh muén
lam cai chd dua cho chinh minh thi cai chuyén dau tién 1a
giao ly, tin t61 di, phai c6 giao ly, giao ly can ban, nha.

Cho nén budi hoc chiéu nay, sau khi noi cho ba con nghe vé
6 khuynh hudng tam ly, ndy gio to1 noi roi, thi minh s& bat
dau, bay gio may gio roi? Bira nay va ngay mai to1 sé
huong dan ba con hoc mdt cai gido 1y ma ba con co 18 da co
nghe 161, ‘nhung ma hom nay, khi hoc voi t61, ba con lam on
dep hét tat ca nhimg su phy, nhirng cai gi ma qu1 vi d4 biét,
chi ¢6 biét mot minh toi thoi. Toi di roi, cac vi dem hinh t6i
ra d6t hodc phong phi ti€u. Nhung ma trong luc to1 ¢ day la
phai hoc, do 1a gido ly duyén khoi, 12 duyén sinh.

Bua nay khong nho ai hét ma chinh t6i viét bang, toi viét
ma cd nodi cay viét mao1, t01 nhd mot chuyén, nguoi ta noi:
Co6 mot diém khac biét giira hang hang khong North Korea
va South Korea, biét hai nudc d6 khong? Piém khac biét 1a
sao? Khi ma may bay truc trac, bén Nam Han la nguoi ta
thay may bay khac con bén Bic Han la thay phi cong khac.
Khac hay giéng? C6 nghla 1a bén Bic Han khi ma may bay
truc tric thi nguoi ta coi coi ¢6 thang phi cong nao dam lai
1a cho 1én 14i, yah. Con bén Nam Han khi ma ho thay thong
béo chuyén bay truc tric 1a ho cho nguyén do1 ngt ky su vo
ra soat va ho thay may bay khac, néu can thi phi cong van
giit nguyén. Con Bic Han 13 chi thay phi cong thoi cho d&
tén tién.

41:00
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Chuyén dau tién, do VO minh trong 4 dé nén méi tao ra cac



nghi¢p thién ac,

tr nghiép thién ac nd madi1 tao ra cai tam dau thai cac coi,
khi c6 tam dau thai cac ¢di méi bat dau co 6 cin (co du hay
khong),

tr 6 cin méi dan tdi chuyén 1a 6 xtc, 6 tho,

tlr 6 tho ra 6 4i, r0i dan dén 4 thu, rdi dan dén 2 hitu,

ttr 2 hitu méi dan dén tr sanh,

t&r sanh dan dén gia, dau, chét, sau, kho.

Tai sao do V6 minh trong 4 ¢é ma tao ra cac nghiép thién
ac?

V6 minh trong 4 dé:

- Pau tién 13 vo minh trong kho dé: do khong hiéu moi hién
hitu & doi 14 kho, cho nén thich tum lum, thich dep, thich
giau, thich quyén luc, thich tiéng tam, thich tinh cam, thich
yéu va dugc yeu, thich thuong va duoc thuong, thich tim
lum. Chinh vi khong biét moi thir déu 1a kho, ngdy hom qua
t61 ¢ giai thich roi. Cai dang 13 kho da danh ma cai ngot nd
cling la kho la vi sao?

La vi muén khong duoc 1a kho,

muon phai di tim thi cai hanh trinh ma kiém tim cling 1a
kho,

tim khong dugc cing la kho,

tim dugc roi phai tim cach gitr no cling la kho,

ma gitr khong dugc cang kho hon.

Nhu vay ban than cai ngot cting la kho, con cai dang 1a kho
thi d& hiéu qué roi, nha. Nhu vy thi moi thtr ¢ doi déu 1a
kho, dang, ngot déu 1a kho. Khi ma minh khong biét dugc
cai diéu d6 thi goi 1a VO minh trong Kho dé.

- V6 minh trong Tap dé 1a sao? La khong biét rang nhiing gi
minh thich déu nam trong kho hét. Tai cai ménh dé dau tién
13 moi thir déu 1a kho, cho nén cai ménh dé thi hai: Nhirng
gi ta thich déu 1a thich trong kho. Ma hé anh thich trong kho
c6 nghia 13 anh tiép tuc anh invest cai kho méi. Nghe kip
khong?

Mot cai cudc hon nhan that bai ma minh khong co cai gan
ly di ma minh ctr xa neo, quan quyt hoai thi minh s& kho
hoai, chuyén d6 rat 1a dé hiéu. Mot cai ngdi nha ma xap xé,



nong birc, ho1 ham, chat chdi ma minh khong bo n6 ma
minh vi cai Iy do nao d6 ma minh ¢ véi nd hoai minh sé
kho véi nd hoai, nghe kip khong? Vi moi thir ¢ doi la kho
nén nhimg gi ta thich né cling déu 1a trong kho. P6 1a su
that thir hai.

- Sy that thir ba: Mudn hét kho thi ding ¢o thich trong kho
nita. Sic, thinh, khi, v1, Xuc, phap, nhing gi mit thay, tai
nghe, mui ngui, ludi ném, than xtc cham, y suy tu, tat ca
déu 1a kho, chi can minh con thich 1 trong 6 cai d6 thi minh
con ¢o6 co hoi dé quay lai luan héi trong céac ¢di. Cho nén,
bay gid mudn khong con luan hoi trong cac co1 thi chi co
mdt cach 1a khong co thich nita. San & day t6i md ngoic toi
no1 ludn, trong cac ton gido khac cai ctru canh tu hanh la
sanh vé& mét cai ¢di nao d6, nghe kip khong?...

Toi hoi dé toi coi coi, t6i khong c6 ac ¥ gi dau, toi co thién
chi ma. Dé to1 coi cai vi nao ma noi toi né1 nhanh, bao
nhiéu tudi, néu ma qu1 vi 16n r6i thi t01 no1 khong nhanh
lam, tai 10 tai cac vi cham thoi, con néu céac vi con trée ma
n6i nhu vay thi toi nhanh thiét. Cai ba ndy ba x6n xon hong
biét lam sao ddy né? Nhung ma cai dam trén nghe hiéu
khong?

C6 nghia 1a V6 minh trong 4 dé 1a gi?

Mot 12 VO minh trong Kho dé, c6 nghia 1a khong hé biét
moi thir 14 Kho.

Thir hai, V6 minh trong Tap dé: khong biét rang nhiing gi ta
thich déu 1a trong Kho.

Thir ba, khong biét rang mudn hét Kho thi ding thich trong
Kho nira. D6 1a V6 minh trong Diét dé.

Thi tu, khong biét rang séng voi ba cai nhan thic trén
chinh 1a con duong thoat Khé. Ho khong biét duoc chuyén
do.

Chinh vi khong biét duoc 4 cai nay né... C6 Hoi gido ghi
kip khong? Co6 Hbi gido mau tim hoa sim. Khong, phai dit
cai tén dé kéu chu toi dau co biét .. ,khong, minh dang ghi
hinh dé cho ngu’cl ta thdy rang day la hoa dong ton giao.
Ma céi chir Hoi 2140 nay con c6 mot y nghia ntra, Hbi co
nghia la quay lai, c6 nghia la cir di vong vong, vong vong



hoai d6, dugc goi 1a hoi gido, hoi gido 13 nd khong chiu di
té1 ma no di xong né quay tré lai, khong cé tién bo do, goi
1a hoi gido, cai chir do to1 xai cing ¢6 y dur lam. Hoi ¢
nghia la no di roi nd quay lai chd cii, n6 tu 30 ndm no cling
tré vé chd cii goi 1a hoi gido. ...

49:09
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Bay gio nghe né, do V6 minh trong 4 d¢, do khong biét 4
cai diéu ma toi vira ndi d6, nd mdi ndy ra cai chuyén 13 tao
cac nghiép thién ac, la sao? La boi vi thé nay Do khuynh
hudng tam 1y nhiéu doi 12 trén kho tim vui nén chiing sanh
pham phu tim dt moi cach dé trén kho tim vui theo mot
trong hai cach sau day:

1/ Chuyén gi ciing 1am mién 1a dugc vui thi thoi, bat chap
thi¢n ac.

2/ Trén kho tim vui bang cach 1a chi song thién thoi: bo thi,
tri g161, phuc vy, lam lanh. Hang nay do V6 minh trong 4 dé
tuy c6 kha hon cai anh song 4c mot chut, nhung anh giong
anh song ac mot diém co nghia anh cting khong c6 thay
rang c6 mit trén doi nay 1a Kho. Nghe hiéu khong?

Noi cach khac, ca hai anh trong ti déu bi nhdt chung trong
mot nha tl, nhung ma anh ti thir nhat c@ téi gio nghe danh
cai reng la anh nhao ra anh an, an xong la anh v6 nam ngu,
anh khong biét gi hét, va nhiéu khi anh con an cap d6 cua
may nguoi tu chung phong nira, dé anh xai. Hiéu khong?
Con anh tu thir hai thi ngoai cai chuyén khong co lam bay
nhu anh tu thi nhat, anh con tim cach lién lac v&i quan giéo
dé anh c6 mot cai phong rong hon , r6i anh trong bong,
trong hoa xung quanh cai phong ctia anh. Hiéu khong?
Nhu vay, cai anh tu thir hai anh khon hon anh ti thir nhat
dung khong? Nhung ma cai diém dong gitra hai anh nay la
gi? La ¢ tu hét, nghe kip khong? Vay hiéu khong? Cai diém
khac 1a cai anh nay, c¢6 vé anh biét nghi hon anh chang kia,
nhung ma diém giéng 13 ca hai déu tlep tuc o tu hét. Noi
mot cach khac ntra, ca hai ngu’0’1 déu uong thudc, mot anh
truc tiép udng thuoc dang, mdi 1an udng 13 nd kho dir 1am,
con anh kia thi uéng thudc boc duodng, thudce si rd, nhung



ma cai tac dyung thi tuong duong. Nghe hiéu khong?

Cho nén ¢ day ca hai nguoi déu Vo6 minh trong 4 dé thi
ngudi thir nhat chi vi tron kho tim vui, chuyén ac nao ciing
lam. Con hang thir hai, chi vi tron kho tim vui ma chi tap
trung lam viéc thién thoi. Nhu vy thi minh thay do V6
minh trong 4 dé, khong thay rang moi hién hitu 1a kho nén
chung sanh mdi tao ra cac nghi€p thién ac, nghe kip chua?
52:02
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R6i bude thir ba, do con tao nghi€p thién ac, cho nén chiing
ta con ¢6 chd dé di dau thai, song ac, tirc 1a song bang tham,
san, si, sat sanh, ta kién thi ching ta con c6 chd dé chung ta
di vé cho no thich hop v&i ban chat 4c ctia minh, song 4c thi
trd vé véi ¢di ac, 1a vé dau ta? La vé méy cO1 sa doa do: dia
nguc, nga quy, a tu la, suc sanh, nha. San day t6i noi ludn,
cac vi ¢ nghe chit stic sanh khong? Rat nhiéu nguoi Viét
Nam, that ra t61 ndi chit suc sanh la do t61 16 mi€ng, chir stc
sanh khong chinh xac.

Chitr suc chi cho méy con thu 16n, méy con thi minh nuoi,
minh kiém soat dugc. Con nhitng con vi tring lic nhic, nd
khong dugc g01 1a stic sanh ding khong ta? Hiéu chua?
Nhu vay ma noi1 suc sanh 1a chi no1 may con 16n, may con
nho minh bo, cho nén trong kinh ¢6 cai chir bang sanh, 1a
nhitng cai con ma dau voi minh nd ngang nhau, n6 khong
da ba chiéu khong gian goi 1a bang sanh, nhé nha, cai chit
do nd rong hon.

Nhu Vay thi ta song bang cai loai tim thirc nao thi ta s€ di
vé cai canh gidi twong tng vO1 cai loai tam thire & ay. Nghe
kip khéng? Hém qua toi noi rdi, cai loai cAy né thich hop &
ving nudc min thi chi co thé trong ¢ vung nudc man, loai
cay thich hgp ¢ vung nudc lg chi vé vung nudc lo né moi
song, loai cay thich hop ¢ vung nudc ngot thi chi vé ving
nudc ngot nd moi song, loai cdy chi song ¢ cho kho khong
thé dem toi chd uét, loai cay song & dudi nudc khong thé
dem trong 1én chd kho. T6i vi du nhu cay st d6 Thai Lan 1a
minh tudi vira phai thoi, twdi qua nd chét, co biét chuyén dé
khong? Nhung ma nguoc lai, c6 nhimg thtr ma minh gan



nhu phai ngdm trong nudc luén né méi song nhu 1a thay
tién, phai khong ta?

DPai khai nhu vay, thi cay co thao mdc con nhu thé, néi chi
1a chung sanh c6 tam thtrc. Ttc 1a chiing ta mdi ngudi déu
c6 mot cai chd thich tmg véi cai tam thirc, v6i cai ban chat
ctia minh, cho nén trong timg phut, chiing ta dang don chd
dé minh vé kiép sau, gdm chwa? Trong mdi phut trdi qua,
chung ta dang kin dao Xay dung mot cai villa cho minh
hoac la xay dung mot cai chudng heo cho minh, chua biét,
tiy kiéu song ctia minh thoi. Toi ndi hoai mot cai hinh anh
la ngay bay gio chung ta dang 1a mot dng bac si, vién
trorong mot cai bénh vién, nhung ma co thé mot 14t nira
minh tat thd minh 1am con chudt céng ¢ trong cai dng cong
cua bénh vién, cai chuyén do khong ¢6 gi la hét, nha. Boi vi
cO mot cau ndi nay rat 1a quan trong: "Klep sau cua chung
ta c6 thé chi 1a ngay mai" . Nhiéu nguoi nghe noi kiép sau
ho tu’0ng no xa lam. Khong! Co6 thé dém nay, khuya nay,
sang mai, trua mai, chiéu mai, sang mot 13 kiép sau cua
chung ta.

Khi ma toi dang bat dau toi budc vao cai phong giang thi co
mot ngudi Phat tir cho toi biét rang c6 mot ngudi quen cla
nguoi than cua ho md1 vira qua doi, trong ngay nay phai
khong? Ho nh¢ dai chung trong cai phdp ho1 nay dung cai
sttc manh gia tri ciia dam dong, dtrc chung nhu hai hoi
hudng cai cong dire thuyét phap, nghe phap dén cai ngudi
vira mat 14 6ng Tran Vin Lanh, mong rang 6ng cu nay bay
gio dang o canh gio1 nao thi co, thé cam nhan duoc cong
duc cua cai dam dong hudng vé Ong, dé ma ong duoc an lac
& noi chon do, va dng tiép tuc song O trong cai anh sang cua
Phat Phap, ma 6ng nay cting co cai duyén 1on, chua co cai
18 cau nguyen nao ma n6 dong nhu vay. Cac vi khong can
noi ra mi¢éng, chi can rdi 1ong tir, mong cho 6ng duoc nhu
ong mudn 1a dugc r01

Dung co nghl rang ong 1a nguoi dung thi mic mé gi toi, sai,
khi cac vi co long thuong ngudi khac thi cong due d6 1on
v0 b0, cac vi co biét khong? N6 dau mot chd 1a Phat tir Viét
Nam, t01 no1 thiét dung co gian to1, Phat tir Viét Nam b1 mot



cai dau vo cung, do la tho Phat ma khong dugc hoc giao ly,
cO nhiing chuyen rat 13 binh thudng & bén Phat gido Mién
Dién, Phat gido Thai Lan ma Phat tr Viét Nam khong biét,
do 1a tat ca nhting nguo1 tho Phat déu phai biét rang, moi
ngay ta phai co t01 thiéu 5 phat dé nghi dén vO luong chung
sanh, nghi v4i tAm 1ong thuong va xo6t. Chi can nghi thé
nay:

Tat ca chung sanh gan toi, xa toi, toi thay dugc hoac khong
thay dugc, mong cho nguoi ta dimg kho, d6 13 tam bi.

Qua t4i tAm tir, t61 mong rang ho hiy duoc an lac.

Vui v61 cai nhan lanh, qua lanh cua nguoi ta, do 1a hy.

Va ludn nhé rang mdi ngudi dén vai doi ndy co nghiép
riéng hét va glu’ long binh than, do la xa.

Trong kinh n6i mdi ngay tdi thiéu chung ta phai co khoang
5 phut dé nghi dén vo luong chung sanh. San & day t6i noi
ludn, tai sao cai chuyén do la vo luong cong duc? La bot vi
trong kinh néi thé nay nghe méi ghé né. Cai nguoi ma biét
nghi dén vo6 luong ching sanh khong c6 nhiéu lam, bdi vi
chuyén dau tién 1 minh phai tin 1 c6 v6 luong thé gidi.
Hiéu khong ta?

Chuyén dau tién 13 anh phai tin ¢6 v luong thé gidi va vo
lwong ching sanh thi anh mdi1 ¢6 thé rai cai long dai bi, dai
tir ctia anh dén ho dugc. Ma cai hang nay khong c6 nhiéu.
Va truong hop tht hai, d6 14 khi minh ¢6 niém tin thi minh
c6 du tinh thwong dé minh nghi t6i ngudi khac hay khong?
C6 nhiéu nguoi, cai long cua ho, cai tinh thuong cua ho
khong c¢6 ra t61 ngoai ngo, ho chi lo dugc trong cai gia dinh
ho théi, biét khong? Cho nén: Cai gia tr1, cai nhan cach cua
mdi ngudi nd 16n bé tuy thudc vao kha ning yéu thuong
cua ho. Cai cau nay phai xam lén ngudi nira, nghe kip
khong?

T6i nhéc lai: Gia tri ctia mot nguoi khong phai nam & chd
anh ta c6 gi, nhan duoc gi, ma ndm & chod anh ta cho dugc
cai gi. Cho nén gia tri cia mot ngudi nd nam & chd 13 anh ta
yeéu thuong dugc bao nhi€u ké, bao nhiéu ngufcn trai tim
anh ta chira dugc bao nhi€u nguoi, thi cai g1a tri nam & chd
do. Thi du nhu bay gid no61 Purc Phat di, cai gia tri cua Puac



Phat, cai dang qui cua Puc Phat 1a vo lugng vi trai tim cua
Duc Phat 1a vo bién, tuy nhién phai nhé cau nay: Phat tri 1a
vO bién, Phat luc 1a vo cung, Phat tam 1a vo luong, nhu:ng
khong thé do nguoi v0 duyén. N6 dé khong c6 duyén roi thi
3 ngan vi Phat ma ngoi day dac cling khong c6 d6 duoc, boi
vi néu ma Chu Phat c6 thé do duoc ngu:cn v0 duyén thi hom
nay chung ta 1én toa sen ngoi sach hét roi, nghe hiéu
khong? Co6 bao nhiéu Dirc Phat da ra do1 va hom nay
nguyén mot cai dam quan Nguyen no con ngdi & day, co
nghia la Chu Phat ciing da b6 tay roi, thay chay, bac si ché,
ma thay chua coi nhu st dép ludn. Cho nén phai cé cai
long dai b1, nha.

RO, bay gio ti quay lai cai bai giang, co nghia la do vo
minh trong 4 dé, khong c6 hiéu dugc rang, hé con c6 mat 1a
kho, cho nén méi c6 cai chuyén investment. Do khong biét
[raq 1a mot cai dat nude nhu thé nao, cho nén minh moi
chay don, chay dao dé co duogc cai quoc tich. Bay gio hiéu
chua? To1 dung cai vi du do phai hiéu, do khong biét Iraq,
do khéng biét Syria, do khong biét Venezuela dang trong
tinh trang thé nao, cr 1a cam dau di chay cai quéc tich, vo
d6 méi biét. Chung ta y chang nhu vay, nguyén mot cai dam
ngu:cn minh toan la chay quoc tich Iraq khong do. Vé d6 cac
vi cho tién t6i ciing khong dam di, thay ghé thay ba.

Thi d6i voi mot nguoi biét dao 13 trong vo lugng vil tru
khéng c6 noi ndo an toan hét, 1a vi sao? Vi sao vay? Vi cai
khuynh huong tam ly chung sanh la ac nhiéu hon thién,
dung vay khong ta? X4u nhiéu hon t6t. Chinh vi cai Xau
nhiéu hon tét, cho nén cai nguoi tot no it hon nguoi Xau
ding khong‘? D6! Va chinh vi nguoi tot it hon ngudi xau
cho nén moi lan ching ta dau thai ma chun ra gap phan 16n
la nguo1 Xau ma hé ban than minh da xau ma gip nguoi
xau, Xau + xau = big xau. Co hiéu khong? Co nghia la tha
ho lam bay, ma hé lam bay la phai di xuong, ma trong kinh
noi rat 10 cho nay: Tu cai than cao cap ma Xuong cai than
ha cap chi can 3 ndt nhac thoi. Nhung ma tir cai than thap
ma 1én trén tro lai nd lau vo cung. Bo1 nén, bén Nho ¢dé mot
cau: Tung thién nhu dang, tung ac nhu bang: Lam thi¢n no



kho nhu 13 leo nti ma lam bay n6 dé nhu 13 truot tuyét,
nghe kip khong? Lam bay no dé ec ha.

Chang han nhu minh con biét mot cau nita, d6 1a ching ta
chi mat 3 nim dau doi dé hoc ndi va chiing ta phai mat may
chuc nam ca doi dé hoc im lang. Cau nay may ba tam hiéu
rt rd, ¢6 nhiéu ba tha nhin in khong thé nhin noi, tha nhin
doi1 khong thé nhin mém, ndi sudt, cho nén nguol ta moi noi
co mot cach duy nhat dé phan biét con rudi due va rudi céi,
con rudi duc chi dau lon bia va rudi cai chi dau Ién cai
phone thoi. Nghe néi chit t6i ciing chua dé y. Cho nén...cai
16p nay no la lam, giang gido 1y thi nd ngap ma giang tao
lao thi n6 khoai.

RO, d6 1a do V6 minh trong 4 dé, cho nén nguoi ta médi co
ky vong, mong dgi vao cac canh gidi tai sanh. Va vi co
mong do1 canh gio1 tai sanh, cho nén ngudi ta mé1 con ¢o
long ma lam thién, hoac con c6 cai ké khong tin vao canh
gidi tai sanh thi ho cim dau 1am ac. Nghe hiéu khong?
1:03:06

Nhu vay thi do V6 minh trong 4 dé mai cé nghi¢p thién ac,
do c6 nghiép thién ac mdi c6 tim dau thai cac ¢di, trong
kinh no6i thé nay: Mdi lan ching ta c6 mot tAm lanh né xuat
hién, nghe cho ky chd nay nha, mdi lan c6 mot tdm lanh nd
xuat hién trong dau cta ching ta, thi coi nhu chung ta dang
kin dao tao ra mot cai tdm dau thai vé c&i lanh. Mdi lan
chiing ta c6 tAm xau xuat hién trong dau ctia minh thi ltc d6
minh dang kin d4o tao ra mot cai tam dau thai vé ¢di kho.
Céc vi hoi t6i: Nhitng ci tm déu thai d6 nd nam ¢ dau?
Xin thua, mét luc nao do du duyen n6 s& xuat hién, nghe
hiéu khong? To1 hot cai nay cac vi hleu ne: Pay la cay 01,
khi chua dén ltc ra hoa thi nhirng trai 6i né trén ¢ dau? Qui
vi hiéu khong? Bay gid hiéu chua?

Pay 1a cai hop quet, khi toi chua bt nd 18n, lta tron & dau?
Khi duyén hoi du, gas, banh xe, d4 ltra va cai strc day cua
ngon tay, nhitng cai nay cong lai thi n6 ra Itra, nhung khi 4
cai duyén nay chua hoi du thi khong thay ngon lira dung
khong?

T6 Pong Pha c6 mdt bai tho ma toi rat 1a thich, ong néi thé



nay: Tiéng dan nam & ngdn tay hay sgi ddy dan? Cai cau
nay no hay vo cung. Va co nghe cai cau: "Van phap do
duyén" khong? La chinh la cho d6. Tiéng dan khong phai
nam & ngodn tay, cling khong nam & day dan, nhung khi ma
ngodn tay cham day dan thi ta nghe duoc tiéng dan. Nghe
kip khong?

Thé gidi nay, von di nhat thiét giai khong, cai gi ciing
khong, ma s& di n6 co nay, co kia 1a do nd hdi cac duyén
ma c6. Gom nhu vay, cho nén cai cau nay phai xam nira:
"Moi thtr & doi déu do cac duyén ma cé, va ban than né lai
la duyén cho mot ty thtr khac". Co hiéu khong?

Hoém qua toi noi rdi, cai soi toc trén dau minh dau phai ngiu
nhién ma c6, ding khong ta? Co hiéu khong? Soi toc, minh
hoc vé chemical minh biét cai chat keratin dé lam ra sSO1 toc,
cai chat keratin khong phai ngau nhién ma né c6, ma do
minh #n udng né mai 0, dung khong? Nhu vay thi so1 toc
n6 duoc tao ra bai vo so diéu kién né méi co, ma ban than
$Q1 toc n6 o thé 1a nhan duyen cho mét cai khac hay
khong? Hoi hom qua t61 no1 rd1, ba xa toc ngan ma di xa tr&
vé thay trén gdi co soi toc dai, nha chdy, hiéu khong? D6 1a
to1 chi vi du cho vui, nhu:ng do la su that. Co nghia la trén
do1 nay, chuyén gi, cai gi trén do1 nay no ciling do vo so
diéu kién ma c6, va ban than nd lai 1a duyén cho vo s6 thu
khéac. C6 hiéu khong?

Mot cai la 1a no do nhiéu tht ndé méi c0, ma khi n6 muc né
rdt xudng nd lai tro thanh phan, nd nudi cai khac. Mot giot
nudc, khi né boc hoi vé troi lam may, may rét xudng lam
nuée, nude boc hoi 1am may, nd cr nhu vay, cai nay no tao
ra cai kia. Hodc nhu hom qua t6i doc cho céc vi nghe vé bai
tho Con mudi:

Vi may, tao phai dap tao,

Vi tao, tao phai dap may.

Vi may tao phai dap tao 1an may,

Vi may tao dap ca may lan tao.

Ca mot cai dong luan hoi 13 mot hanh trinh dap muodi, hong
c6 khi gi hét. Tae 13 vi minh "dap" con mudi, vi con mudi
minh "dap" minh. Ca mot dong luan hoi, khd qua phai tim



cach giai quyet glal quyet cO hai cach, mot 1a lam lanh lanh
dit dé sanh vé ¢di vui; con cach thir hai kho qua cudp nha
bang, chom chia, ltra dao, lat long, luon Igo dé co tlen
Nhu vay thi dé giai quyét cai kho nay chung ta lai tlep tuc
di gieo cai kho khac, trong kinh go1 la khat nuéec ma uong
nham nude mudi. Va chung sanh da phan khi khong biét
Phat Phap, chung ta giai quyét dau kho theo cach cia ngum
bi bénh lac. Co hiéu khong? Cang nglra cang gii, cang gii
cang da, cang da cang gai, cang gai cang 10, cang 1o cang
nglra, cang ngra cang gai, cang gai cang 16, ma nd cir ngua,
gal1, da, nglra, gai, 10, ngua, gai, da, ngua, gai, 16, ma no ct
lam sudt nhu vay.
Khi cac vi ra khoi phap hoi nay, co nguot hoi cac vi da nghe
duogc cai gi? Cac vi no1 "To1 hong ¢6 nhd, chi nghe 6ng su
no1 cudc do1 nay la mot cai hanh trinh gai lac". Nghe kip
khong? Thi cai hanh trinh gai lac éy duoc thuc hién trén hai
cach, cach mot 1a cach thién can, cach hai la cach sau sic.
Thlen can la sao? La chtra ngay tai cho, c6 nghia 1a khong
c6 tién 1a chom, khong co tién 1a di gat.
Con cai cach sau xa hon do6 1a, mot 1a song tri tac lai, thir
hai 13 hoc hanh b6 thi dé doi sau sanh ra ding c6 nghéo
ntra.
1:08:16
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Trong kinh ké lai c6 mot cau chuyén rat 1a xtc dong, B6 tat
Thich Ca Mau N1 ¢6 mot klep d6 Ngai 1a mot thay thudc rat
1a gioi, ma Ngai mat tay 1lam, bénh 21vo Ngal r0 10, nguol
ta méi thady mit Ngai 13 nguoi ta hét bénh r61, ma c6 nguoi
nghe Ngai n6i mot cau 1a ho thay khoe roi, con c6 nguoi thi
Ngai dang an com, Nga1 hét cho nam rau dua vé sac nude
ubng ciing hét, ma cai ddm nguoi toi coi bénh nd dong nhu
quan Nguyén. C6 mdt lan, Ngai néi véi ngudi nha, Ngai
thay nguoi ta dong qua, Ngai noi: "N6 dong qua vay trua
nay no in cai gi, thoi nau com cho ho dn di". N6 chi an com
cua nha Ngai no ciling hét bénh nita, d& sg nhu vay. Cho nén
1a Ngai noi tiéng, Ngai giau 1ong nhan ma mat tay, bénh gi
chita ciing hét. Ro6i cudi cung vé gia, chita bénh cho nguoi



ta ma ban than Nga1 cing bénh chir, Ngai cling gia, thi lac
d6 Ngai 1a mot vi Bo tat ma, Ngai ¢ mot suy nghi rat 13 la,
Ngai nghi thé nay: "Nguoi bénh thi chita hoai khong hét,
sao khong c6 thé ndo chita dit duwgc? Cai ddm nay chira
xong n6 10i ra cai dam khac, ma tat ca nhing cai chuyén
bénh hoan nay tir dau ra? La tir tam bénh ra". Than bénh no
tir tim bénh ra, hiéu khong? "C6 nghia 1a né do luan hoi
sanh tir m61 c6 mang cai than nay. Chi co6 cach ta lam thanh
Phat, ta m&i do duoc ho rét rao nhat". Nghe kip khong?
Ngai mo1 lam cac hanh lanh va phat nguyén qua Phat. Di
nhién cai do khong phai la mot kiép, nhiéu ldm ma trong dé
c6 mot kiép 1a thay thudc ma cé suy nghl nhu vay.

Co nghia la ching ta c6 hai cach giai quyet Van dé, mot la
dau dau giai quyét do, con thir hai la giai quyét ngay tir gdc.
Chang han nhu c6 mot Oong bac si ong moi ra truong, co
ngudi bi xoc cay go cho to1 ong, ong nhin t61 nhin lui 6 ong
khong biét pha1 lam sao, ong di vo ong lay cay cua, ong cua
sat, ong no1: To1 bac si ngoai khoa chi lo to1 day thoi, con
cai phﬁn tur cai da tr¢ vo chi cho cai 0ng internal. Nghe kip
khong? Pa phan chung ta 13 giai quyét theo kiéu do, tirc 1a
chiing ta chi giai quyét cai trudc mat, chung ta khong nghi
té1 cai co1 nguﬁ)n sau xa bén trong, nghe kip khong?

Cho nén, chang han nhu, tai sao chiing ta phai tim dén Phat
Phap? La boi vi chung ta thay kho, ching ta so sanh tir luan
hoi, cho nén dén véi Phat Phap. Nhung c6 mot diéu, khi
chiing ta vao chua dn mot bita com, roi nghe tiéng chudng,
nghe mui khoi nhang, nhin cai quang canh trong san chua
chiing ta nghe no6 lang long, tuéng nhu vy 1a d. Sai. Cai
budn hoi sang minh dem v chuia bay gid nd lang, nhung
ma mot chén com chua, mot chat kho1 nhang, mot hinh anh
Phat, dong ¥ giup minh ngudi ngoai it nhiéu, nhung do6 cé
phai 1a giai phap rot rao khong? Khong, 1am sao duogc.
Minh phai hoc giao ly, minh phai thyc tap 101 Phat thi minh
md&i an lac han hoi, rot rao, dut diém, nha.

Chir con ma budn qua chay v6 chua roi khoc voi thay, thay
an ul hai, ba cau, xong rd1 cai thay "Xuong an com di con,
roi ra rira mit sach s&, lau nude mat di con” , nghe ém €ém



cai 1a r6i chay vé nha. HE nudc mit rao 1a bat dau moi lai
mim cuo1, d6 la pham phu. Trong kinh no1 nguo1 ngd tanh
khong phai nhu vy, thir nhat, ngudi ngo tanh khong c6
khoc, ma mot khi da khoc, dau nudc mat da kho nhung
nguoi ¢6 ngd tanh tiép tuc tim hudng giai quyét van dé con
lai.

Con cai ddam ma don tanh lai khac, nudce mét kho r6i nu
cudi nd ra, ¢o hiéu ciu nay khong? Nuoc mat kho r01 thi nu
cuo1 no ra co nghia la n6 tlep tuc nd yéu doi nita. Roi mai
mét nd dung chuyén, u dau sut tran, lai nhé t6i Phat, c nhu
vdy, da phan ching ta 1a nhu vay.

1:12:17
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Cho nén trong kinh n6i c6 4 loai ngua:

Loai ngya thtr nhat: théy cai dang ro1 1a no6 chay,

Loai ngua thir hai: quat mot cdy né méi chay,

Loai ngua thir ba: danh nhiéu nhiéu né méi chay,

Loai ngua thir tu: dap chét né ciing khong chay, loai ngua
thur tu nay thuong ngudit ta dem lam thit. Bén Phap ho an
thit ngua.

* Nhung ma con nguoi cling y chang nhu vay chir khong
phai 1a ngua thoi. Co nhimg ngudi ho thay cai dang roi 1a
ho chay, co nghia la sao? C6 nghia 1a ho chi nhin thay cai
canh doi khong mac mé gi toi ho 1a ho dd mudn di tu roi.

* Ca1 hang thtr hai 1a ho phai do1 cai chuyén gi do n6 xay ra
trong nhitng nguoi ho quen biét thi ho méi bi soc, nghe kip
khong? Chtr con minh ngay nao minh di ngang bénh vién
minh ciing biét ¢6 ngudi chét thi 1ong ditng dung, nhung ma
c6 ngudi ho phai doi trong s6 ngudi quen ho cd ngudi bi cai
gl d6, ho méi hét hon ho méi lo tu hanh.

* RO cai hang thtr ba 13 phai doi cai chuyén né xay ra trén
dau ctia minh, minh méi chju tu. C6 nghia 1a minh phai bi
sanh ly tir bi€t, chuyén xay ra trong gia dinh ctia minh hoac
trén nguoi cua minh d6, minh ma1 chiu tu.

* Va cai hang tht tu 1a chuyén gi chuyén chét bo, khong
them tu.

Nghe kip khong? P06, 4 hang ching sanh nhu vay do.



Cho nén, chiing sanh & doi nay sanh 130 bénh tir giong hét
nhau, nhung khac nhau & mot diém 13 c4i cam nhan ctia mdi
ngudi trude cai sanh 130 bénh tr 46 nhu thé nao? Nhé nha.
Nhu vay thi dém nay minh hoc duyén khoi, di nhién dém
nay ¢ day c6 nhiéu ngudi lan dau hoc thi nghe no hoi ky,
hoi hong ¢6 quen, nhung ma tdi mong méi ai ¢6 long cau
giai thoat, thiét tha gido 1y thi dém nay cac vi nén lang nghe
to1 On la1 12 duyén khoi, nghia 1a 12 cai nay 1a cai hanh
trinh sanh tir cua chung ta. Hoc xong dém nay chung ta phai
hiéu tai sao toi ¢6 mit trén doi nay: A! Thi ra dau tién hét
thay la do VO minh trong 4 dé, khong biét dugc 4 cai su that
hoi ndy toi noi:
mot 14 moi hién hiru 13 kho,
thich cai gi ciing 1a thich trong kho,
muon hét kho dung thich trong kho nira,
va song bang 3 nhan thirc trén chinh 13 hanh trinh thoat kho.
Khi khong biét dugc 4 cai ndy thi goi 1a VO minh, chinh vi
V0 minh nén md1 c6 chuyén la chiing ta 1am cac nghiép
thi¢n ac. Nghe kip chua?
Roi bay gio tiép theo, khi ma chung ta tao nghiép thién ac
c6 nghia la chung ta dang kin dao, am tham ling 18 tao ra
cac tam dau thai, nghe kip chua? R01 cac vi hoi to1: Vay
chtr may cai tam do bay gio no trén & dau? Thi hoi ndy toi
d3 vi du roi, khi duyé€n chua co ta khong thay no, nhung
khong phal khong thay ma néi rang né khong co. R01 hom
nay t01 n61 chuyén nay con dong tro1 nira, minh muon tin
cai gi thi minh cting can co bang chu’ng hién nhién, dung
khong? Nhung minh muén bac cai gi minh c6 can bang
chirg khong? Can cht, thém mot nguoi don tanh nira!
Nhiéu ngudi ho noi: Tai sanh, luan hdi, qua bao khong co
chirng minh dugc cho nén to1 khong tin. D6 1a mot thai do
rat 1 phan khoa hoc, chiing ta chi tin cai gi ma minh chimg
minh duoc, nhung ma minh muén béac cai gi minh ciing
phai chirng minh dugc, nghe kip khong?
Ba con nghe toi giang hoai, ba con con nhé t6i ké cau
chuyén cua toi tai Viét Nam, lan d6 toi giang trén chua
Phuéc Son, t6i giang xong t0i vé cai coc & dudi sudi toi



nghi, thi c6 mot cai 6ng can bg, thiéu t4 ctia Viét cong, ong
v€ huu roi ong [én chua tim sy thanh than, toc bac trang,
ong nghe giang xong cai ong di mon men theo minh xuéng
dudi sudi, 6ng noi "Thay, to1 cung thich dao lam, toi cung
thich thién lam, t6i ciing mén Phat 1dm, nhung ma c6 cai
chuyén nay t61 1a ngud1 cong san t61 kho chiu 13m, ma toi
héi hoai nhiéu noi ma toi khong c6 thoa man, thi toi gip
thay ndo t6i ciing hoi hét 4. D6 1a thay c6 cach nao ma thay
chimg minh duge c6 kiép trude, kiép sau, c6 luan hoi, 6
qua bao, thay chung minh dugc ca doi nay to1 di theo thay".
To1 nghe 6ng noi to1 gai gai dau, t6i ni "Bac oi, t6i 1am $20
chirng minh cho bac thay dugc, nhung ma thoi bay gio Van
de n6 nhu thé ndy, bac ndi ring néu ma tdi ching minh rang
may cai do6 co bac theo t61, con bay gio bac chung minh
may cai do khong 01 theo bac". No1 vay hleu khong? Ong
cam on r6i rit ludn, ong noéi "Cai d6 1a cai tram mudn nghe,
cai do do". Sao luc d6 ma n6 nhap to1, td1 khon bat tur, tu
nhién n6 khon vong, tu nhi€n nd phun ra cai cau d6 ma bay
gid t61 nghi t61 con thay khoai, cai ndm do t6i moi cé hai
may tudi thoi. Ma t6i noi: Bac ndi rang toi chirmg minh
duogc bac theo to1, ok, bay gio toé1 chirng minh khong duoc,
nhung ma bac, to1 khoai bac do, bay gio bac chung minh la
"Khong mot cai 13 t6i theo bac lién, thi ong nghe cai mit
ong gidng nhu dac dao vay, nd sang ré ra.

Nhé nha, bay gid minh dang noi chuyén luan hdi, thi bay
gid cac vi hoi t6i: Vay chtr su ndi mdi lan minh ¢6 cai ac
ni¢m hay thién ni€ém la minh dang kin d4o tao ra tam dau
thai, nhu vy thi may cai tim d6 n6 ndm & dau? Toi da noi
roi, nd chinh 13 ltra trong cai hop quet, no chinh la hoa, 1a
trai trong mot cai cdy chua dén mua, hiéu khong? N6 chua
dén mua thi minh khong c6 thé chi né ra duoc.

Trong kinh c6 mét cai cau chuyén thé nay dang dé ba con
suy nghi, ¢6 nhiéu ngudi nédi "Toi khong thay bao u’ng nhan
qua nén t6i khong tin". Thi c6 mot vi A La Han ndi thé nay
"Con a, n6 phai ¢co dén lac thi ndé méi trd ra chi, va tht hai,
lac nd tré ra con ¢ biét né 1a qua hay khong?" Noi vay
hiéu khong ta?



Thir nhat 13 céi gi nd ciing phai ¢ luc, dau cai hoa, cai cong
¢ no phai ¢6 luc, ¢6 thi nd méi ra chtr ddu phai mudn bung
tay 1a n6 ra dau. Thir hai, lic ma né tr6 1am sao con nhin ma
con biét nd 1 qua cua cai gi? Hiéu khong? Thi cai nguoi
ma hoi Ngai cau do, nghe Ngai noi nhu vay thi ho da tham
mét mé roi, nhung ho hoi thém "Thua Ngai, Ngai cho con
thi du dugc khong? Ngai méi ké cho 6ng nghe mot cau
chuyén, Ngai not:
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Ngay xua, co cai ong nha gidu d6 6ng c6 hai vo, mot vo bé
va mot vg 1on.

Co cai1 ong do ba vo trach & ong: Tai sao ma ong thuong \(\
bé hon 14 vo ca? Thi ong mdi nodi thé nay, dng nodi: Trong
nha gidu Gt an, ngheo Gt chiu, vo bé nd nhoé nhat nha phai
thuong no. Boi vi ¢6 nhiéu éng noéi la: Trong nha ai dep
bang sen, 1a chd d6. Con sen 1a dep nhat, bdi vi n6 nho nhat
nha. Dan 6ng chung t61 thi khoai con sen lam, hay nay no
v6i con sen 1am, n6 nho nhat nha ma, nd thap c6 bé miéng,
no la 1€ dan ba tanh 1a phai thuong no.

Roi bay gio trd lai chuyén hoi ndy, d6 1a cai ong nay ong co
hai vg, mot ba bé va mdt ba 16n, thi theo cai 1€ An Do thoi
xua, 1on bé khong quan trong, ma ba nao co con trai, cai do
mdi quan trong. Hiéu cai d6 khong?

Ma ngudi Tau ciing vay ding khong? "Nhat nam viét hitu,
thap nit viét vo", mot dira con trai ké 1a c6, muoi dira con
gai ké 1a khong. Chua hét, "Bat hiéu hitu tam, vo hau vi
dai", t6i bat hiéu co ba trong do cai to1 ma khong c6 con noi
ddi 1 toi ning nhat.

"Bat hiéu hitu tam" 12 gi ta? Mot, khong phung dudng cha
me. Hai, thay cha me lam quiy khéng can. Ba, khong chiu
cO con trai.

"V6 hau vi dai" la khong ¢6 cu Ti, cu Téo la td1 nang nhat.
Thi An D0 cling vay do.

Va no1 td1 day t61 mao1 nhé 101 cua su phu t61, c6 mot nguoi
do ba de toan 1a con gai khong, ba td1 ba than, lac do toi
cling ngdi ké bén su phu, cai ba than, ba ndi: Nha con xui



qua, mudn ¢ con trai ma khong duoc, ¢t rang, ran ran riét
210 no ra 9 dura con gai. Thi su phu to1 n61 mdt cau ma toi
thich qua thich:

Hoi xua thi c6 mot 6ng vua 6ng dén dng dang nghe Puc
Phat thuyét phap, thi c6 mot ngudi trong cung ra ndi nho
nho véi 6ng cai gi d6, ong dang vui tu nhién dng sa sam, thi
Dtrc Phat mdi hoi thé nay "Dai vuong c6 an lac khong?",
Ngai chi hot nhe vay thor, ong no1 "Da thua Ngai, con gap
Thé Tén 1a con an lac 1dm 1dm 1am, nhin The Ton con an
lac, nghe Thé To6n nodi con an lac, nghi vé Thé Tén con an
lac, nhung hoi ndy con hot c6 mot ti thiéu an lac 12 tai vi
trong cung bao ra 1a hoang hau chiéu nay méi sanh cong
chuia, con khong c6 khoai". Thi Phat hoi thé nay "Dai
vuong nén nhd bao nhiéu nguodil dan 6ng vi dai nhat trén thé
gio1 déu do dan ba de ra, tai sao lai coi thuong phu nit?".
Ong nghe Vay ong vui trd lai Va "Con tim da vui tro lai",

"Co tin vui gitra gio tuyét vong". Co nghia la khi minh co1
thuong con gai, minh quén mot chuyén la tat ca nhitng
thing dan ong ngon lanh nhat 1a déu do con gai nd dé ra
chir thang dan 6ng nao néd dé duoc dau. Ngay ca nd chuyén
2101 hinh nhu n6 cling chua deé dugc phai khong? No6 dau du
dién nudc dau nd dé. Minh ¢t noi lac dé riét, nhung ma
khéng phai lac dé, bai vi toi mudn ba con khi nghe toi
giang, ba con hoc dugc tum lum chuy¢n, hiéu khong? Cho
nén chiu kho an buffet chr con ddi mén nghéo lam.

Hai ¢ nay do, co vo bé cai bung co lap lup, con c6 vo ca
thi bao nhiéu ndm qua cai bung van phang li khong c6 dau
hiéu, thinh linh thi cai 6ng nha gidu lin dung ra chét, hiéu
khong? Thi luc do cac vi biét tAm trang cua ba vog 1on, ba
nong rudt lém, ba mo1 kéu ba vo bé ba nodi1 thé nay: Anh mat
r0i, cai vi tri cua cb trong nha nay hoan toan tuy thudc vao
cai dira nhoc trong bung cua c0, bay gio no la trai thi co con
cO phan ma no la gal thi mo1 em di. Ma ctr ngay nao ciing
nhac ¢b vay hét, cudi cung cd ndn nong co di vo trong
phong co tu roc ra, nghe hiéu khong? Rat may man, chuyén
do khong c6 that. Ngai chi ké thoi, roi Ngai hoi cai ong ma
van dao "Theo 0ng, hanh dong nhu vy cé théng minh



khong?", ong noi "Thua Ngai, it nhat ciing phai 9 thang 10
ngay chir". Ngay xua dau c6 siéu 4m nhu bay gid, ong noi
"Thua Ngai, it ra 9 thang 10 ngay sanh ra méi biét, ¢6 ai ma
di tim két qua sém nhu vay". Hiéu khong?

Thi Ngai néi, cling vay, van dé nhan qua y chang nhu vay,
cai gi no cting c6 luc, co thi, ching ta khong thé cu’0’ng cau,
khién cudng dugc, hiéu khong? Hiéu chua? Céc vi hoi toi
nhitng gi t6i vira ké & dau? Da, d6 1a Kinh Té tic trong
Truong bo. Cai diéu ma toi ky nhat d6 1 thuyét phap, ké
cho ba con nghe cai nay, cai kia ma toan 1a do minh tuéng
tuong khong 1a khong dugc, nha.

Thi cai cAu chuyén ma toi vira ké nam trong Kinh Té tic
cua Truong bo kinh, vao google danh, bai kinh d6 ba con
doc no da vo cung, ban kinh d6 n6 cho minh nhirng cau tra
101 vé nhan qua luan hoi, bao tng, kiép trude, kiép sau bang
nhitng vi du rat 1a xac dang va rat 1a di dom, hom hinh, rét
la thong minh, nha.
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G106 to1 quay tr¢ lai, co nghia la khi ma minh ¢6 mot cai
thi€én niém hay ac niém la minh dang kin ddo tao ra mdt cai
tam dau thai vé mot cai ¢di ndo d6 ma ngay bay gio> minh
khong thay dugc, nhung ma khi du duyén thi no sé co.

San day t01 n61 ludn, du duyén la sao? Trong kinh no1 thé
nay, vo sO klep luan hoi vé trudc, vo so 1a sao ta? Phat no1
rang cai thot gian luan héi né nhiéu dén mirc ma cai so sua
me ma mdi ngudi b nhiéu hon nudc 4 bién, nude mat ma
moi nguoi do ra trong dong luan hdi nd nhiéu hon nude 4
bién, mau ma minh db ra vi tai nan, vi bénh hoan n6 nhiéu
hon nuéc trong 4 bién, rdi mo hoi ciing vy mdi ngudi minh
d6 ra trong dong luan hoi no nhleu hon nudc trong 4 blen
C6 nghia 1a mau, nudc mit, mo hoi va stra me cua mdi
nguoi ma trong dong luan hdi né nhiéu hon nude trong 4
bién. Cac vi biét dong luan hdi né dai dir 1am, nha. Cac vi
biét t6i budn ngu dir lam, cac vi biét khong? Ngay lac nay
t61 dam nhan toi 13 thién tai vi nhitng gi t6i ndi co troi biét
thoi. Trong vo s6 kiép ludn hoi, chung ta tao rat 1a nhiéu



nghiép, 1, 2, 3,4,...n kiép, n trong toan la countless, ok, thi
cai thién niém 1a cai nghiép lanh lic nay né né cho qua chd
nay n¢, hiéu khong? Roi cai nay nd cho qua chd nay, hiéu
khong ta? Nhung n6 co truong hop 1a ca 3, 4 nghiép no he
nhau no6 trd ngay chd nay, hiéu khong? T 13 ¢ lac nd rii
rat 1a déu, nhung c6 luc nd tap trung vao mot chd cho nén
no mo1 xay ra cai tinh trang nha giau, dep trai nhung yéu
ménh, nghe kip khong? Tire 1a nghiép lanh, nghiép xau no
dé nhau no trd ciing mot lac, bai nd c6 truong hop "Cudce
dat trong khoai, qua vo an chubi", khong phai, "Phudc bat
trung lai, hoa vo don chi". Budn ngt qua nd néi 16n vay do!
Hong sao, trirng vit con 10n ma.

"Phudc bat trung lai" nghia 13 nhiéu khi bao nhiéu cai xui
né d6 mét lac, nghe kip khong? Hoac bao nhiéu cai phudc
n6 d6 cung mot lac hodc nd mix: xui, hén, hén, xui. Ma rot
rao nhat 13 cau nay "Phuc hé hoa chi s& phuc, hoa hé phuc
chi s t&", trong mdi cai phuc ludn ludn c6 hoa an trong do
va trong mdi cai hoa ludn ludn ¢ phuc an trong d6. Van dé
1a ta biét khai thac hay khong? C6 hiéu khong?

Cach day méi méy hom c¢6 ba su ¢d, ba b1 cancer nguc ba
chét, trude khi ba chét ba néi mot cau rat 1a tham thia, ba
thdy mdy cd em ba ndi rang "Chi khong muén di sém béi vi
con nhiéu viéc dd dang, nhung ma chi phai noi thiét véi
may em mot diéu phai doi dién véi cai chét minh méi tu ra
tro, ra hon dugc". Hiéu khong? Da, phai néi 1a khi ¢6 nhitng
truong hop ma gip chuyén xau lic d6 méi 1a cai lac ma ta
m&i phat huy hét cai kha ning that sy ctia minh, va lac do
minh méi biét ai 1a ngudi ban tot that su. Boi vi ¢6 nhiéu
nguoi chi la be chir khong phai 1a ban, c6 nhitng nguo1 chi
la ban an nhau chir khong phai la ban sanh tir. Co hiéu
khéng? O trong Tiéng Anh c6 chit companient, co nghia 13
ban be do, no tur Tiéng Latin 1a "com", chir "co" giéng nhu
coexist 1a cong, la chung, 1a vdi, 1a cung, together. Con chit
"pan" trong Tiéng Latin 1a banh mi.

Cho nén chit companient 12 nguoi c6 thé share vi minh
mot 6 banh mi, con binh thuong bay gid minh chi share ban
nhau thoi, nhau thi kéu, hong c6 nhau thi thoa.
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Cho nén trong vo sb kiép luan hoi thi minh tao vo sb
nghiép, nhu:ng cai nghlep d6 dén luc thich hop thi no tro,
trong kinh noi thé ndy gibng nhu mot cai chudng bo nhleu
con, mdi sang minh md cira ra thi con ndo né ding gan cira
chudng nhat thi con dé di ra trude, dang khong? Bay gio
hiéu chua? Thi khi ma minh ca doi tu hanh minh 1am phuéc
hodc ca doi minh ac 6n con dd, ca chon, lwu manh khong
quan trong, quan trong nhat 13 lac ma can tir, ngap ngap, lac
do vo s6 cai nghigp kiép trude, nghi€p nao ma no nham
ngay cai luc tro ngay lac dé 1a no dit minh di. Cho nén
nhiéu khi ca doi minh tu hanh rat 1 kha kinh, nhung tit tho
lai di doa. Con cai thang kia n6 ca chén nhung ma no chét
roi né lai di 1én. La tai vi ngay cai lic né tat thd 1a nham cai
lac ma cai qua lanh kiép trude no trd. Hiéu khong ta?

Cho nén ding c6 1ay lam la 14 tai sao nhiéu ngudi cuc ky ac
6n ma coi nhu doi n6é may man vo cung ludn, con ¢ nhiéu
nguoi nd hién lvong vay, ma no6 xui banh xac luon, la tai
sao? La nhu thé nay, toi 10 nam vé trudc toi siéng vo cung,
to1 trong nao 1a mang cut, sdu riéng, chém chom, budi, 61,
tum lum het May nam nay t6i 1am biéng, nhung ma du 10
nam thi may cai cdy ma 10 nim trude t6i trong do bay gio
la Iac té1 dang thu hoach, dung khong?

Con cai ba nay 10 nam trudc ba lam biéng khoéng co ta xiét,
nhung may nam gan déy thi ba lai rat 1a siéng. Thi nam nay
t01 c0 sau riéng an, mac dau toi rat lam bleng, con ba nam
nay tuy ba rat 13 siéng nhung ba c6 sau riéng an khong?
Why? Chua t61, chinh xac. Cho nén nguoi khong co ranh,
di ngang thay ba quan quat, quan quat; con to1 thi to1 cur dat
dua vay ma sau riéng day nha hét tron, in hong hét, ma vira
an vua ban, vura cho vura tang ma hong kip ludon do. Con ba
13 ba ra ba lay cdy sau riéng ma cling khong c6 dugc cai
bong nita, tai sao? Vi nd chua cé dén luc. Nghe kip chua?
Cho nén 13 ¢t mdi 1an ma ta ¢ mot thién niém hay ac niém
thi ta d3 kin d4o tao ta mot cai tim dau thai cho kiép khac,
va céi tim dau thai d6 n6 s& xuat hién vao mot cai thoi diem



nao do tuy vao cai luc manh cua luc minh tao nghiép. Co ba
cal lam nén cai luc manh va yéu cho mot nghiép, ¢6 con
nh¢ khong?
Mot, doi tuong tao nghi€p la ca nhan hay tap thé, dirc do
hay khong dtrc do.
Hai, tdm trang cua minh luc tao nghi€p manh hay yéu. Thi
du nhu minh cd v cat co ga cai toi n6 khac, con dang nay
minh cam cai ly nudc s6i minh trang minh hét ra, nd nhe
hon cat c6 ga, dung khong? Nhung ma khi minh hat mot ly
nudc so1 vay thi nd chét 10 phil & ngoait, nha. Cho nén c6 hai
loai nghiép vo y va cd .
Nghi¢p c0 y co nghia la hom nay minh cOy minh giét ngudi
ta thi mai mot minh bi dira khac no ¢ ¥ né giét lai.
Con nghiép v6 y 13 hom nay minh vé ¥ minh giét cai con gi
d6, mai mot minh ciing bi mot tai bay hoa goi nao d6 minh
chét, hiéu khong? Nhu dang d1 cot dién nga, chét. Hodc 1a
duong deo da bi 16 khong hay, 1a1 xe di luon. Va ngay xua
tao nghiép vo tinh, hom nay chét ciing mot cach random,
hiéu khong ta? Hay 1am, ¢6 nghia 1a cai nghiép no rat 1a
chat ché.
Trong kinh Dtrc Phat day thé nay: C6 truong hop nghiép
trang thi cho qua trang, nghlep den thi cho qua den, nhu:ng
co truong hop trang den n6 mix nhau thi s& cho qua mix ca
den 14n trang. Trong kinh day co cai co do cO gip mot vi A
La Han 6m bat dimg trudc nha c6, ma trong kinh néi cac vi
d3 ddc A La Han r6i thi cai long tir cua cac Ngai 16n lam,
cac Ngai khong co lam cai chuyén nhom ltra hodc la dao dat
b1 vi nhu vay no s€ gay thu:cmg ton cho chung sanh. Ma
cai vi A La Han Ngai ¢ trén ni1 Ngai can mot cuc dat sét tot
dé 1am viéc, cho nén budi chiéu Ngai méi di xudng cai 10
gbém, A La Han thi budi chiéu dau co di bat, nhung ma Ngai
om binh bat Ngai dtng chd 10 gém, muc dich cua Ngai la
Ngai xin dat sét thoi1. Thi ¢6 con gai cua 6ng chu 10, 6 dom
Ngai co not: "Mudn xin dat ha?" ... Thi ¢6 nhin Ngai co hoi
Ngai mudn céi gi thi Ngai noéi mudn xin mot it dat, thi co
mao1 ndi cau nay, nghe cho ky ne: "Pan ong con trai, suc
voc nhu vay, mot cuc dat sét ciing khong kiém duoc ma tdi



day xin". Nghe kip khong? Tuong xin cai gi qui hiém, ai
ngo dat sét ma ctng lai cho ¢6 san ma xin, sao khong ra bo
song, bo sudi ma lay. Miéng ndi vy ma tay van lya cai cuc
ngon nhat bo vo bat, hiéu khong ta? Cho, nhung miéng
cling phai dop vai cau cho n6 da, ha cai nu cua ba. Ma ba
khoéng hé biét rang cai ngu0’1 ma ba cho cuc dat 1a mot vi A
La Han. Nhu vdy thi ba miéng cau nhau ma tay thi van lua
chd tot nhat ma cho, thi ba khong biét 1a ba vira tao cai
nghiép vira den 1an trang. Do cai tAm cau nhau mot vi A La
Hén nén sanh ra doi doi kiép kiép ba xau hon toi nira.
Nhung ma do cai phudc ma ba lya miéng dat ma tot, min,
khong co san, khong co tap chat, luc ba lya ba co y la min
nha, khong tap chét nha, thi lac ba nghi tot nha, ba lay. Ba
sanh ra ba xdu ma ché qui hon do ba hay cau nhau véi Ngai
do, nhung ma do cai tam Iua cai min cho nén ba c¢o6 cai
phudc rat 1a la, ai ma cham ba ro6i ma thi vé ban nha ddi ban
thd di theo, hiéu khong?
Cho nén co nhiéu 6ng mé vg bé ma vo bé xau hon VO ca,
chuyén a ay vi sao, chi c6 chang biét. Bay g10’ hleu roi ha? Co
nhiéu cai ngudi la 1am, ho c6 mot cai mui ndi rang thom thi
khomg dugc nhung ma né nhu lia thia quen chau, huong
gay mui nhé nd c6 mot cai gi d6 rat 1a riéng ma nd quén cai
ke kia bo khong duoc.
Thi cai chuyén trong kinh ké dai lam. C6 cai kiép d6 nang
sanh ra lam con géi, con nit nha qué ban dém choi cut bit,
thi nha qué khong c6 dén dom gi hét 4, ti mu mu vay do.
Thi 6ng vua ctia cai x(r d6 dang cai trang vi hanh, biét
khong? Co nghia la ong mic d6 thuong dan ong di coi dan
tinh ra sao, thi 6ng dang di v6 tinh c6 be nay chay ngang
cham nham ong, cham nham 6ng 6ng bi dién giyt, dém do
ong vé ong khong ngu dugc. Sang hom sau ong cho ngudi
t3i diéu tra cai xom do, ong nodi dira ndo ma hém qua choi
5, 10, 15, 20 4o, bat hét vo trong cung, di nhién dem vo thi
con trai ong day ra chi giit lai con gai thoi, thi 6ng mo1 SO
tung dira, 8O trung c6 bé nho nay, ¢6 be nay 16 tu01 theo
An Do ngay xua 16 tuoi thi 1y duoc, ong lay, ong mé lam,
ma ba xau ma ché qui hon ma c6é mdt minh ong biét 1a ba



tuy€t vo1 co nao, cham dau dién giut do. Ro6i trong cung c6
nhleu nguoi ho ghét ong qua bo1 vi ho khong co phuc, no
xau qua ma nod di hoi nghi qudc té lac ndo no ciing di dau
het tron, di bang air force one lam sao nguo1 ta hong tuc,
cudi cung roi 1a né nédi du didu dé cho 6 ong vua giét nang.
Cai 6ng ma dugc 1énh dem nang di giét, ong dau co blet la
tai sao nang dugc vua thuong, thi luc ma ong nam tay ong
dit di ra ngoai ong giét thi 6 ong vua cham vo la 6 ong hét hon
lién, khiing khlep nhu Vay Ong 161 nang dé di giét d6, ma
vira cham xong 6ng noi1 tha 6ng bi giét chir nang khong thé
chet dugc. Thi 6ng md1 dem nang ra bo song, thay vi clra
co, dang nay ong bin rin chia tay, ong noi: Tha ta chét chir
khong thé giét nang, thoi thi thé ndy, giao nang cho troi vay.
M1 ¢t nang 1€n cai be tha tro1 song, thi nang tro1 di nhu
vay thi c6 mot ong vua ¢ cudi ha nguon thi du day la Mién
no troi vé Lao. Thi cai ong vua Lao Ong dang tdm, cac vi
biét chuyén gi roi, thi cai dam linh né méi 16i vo, ong vua
Lao ong thay nang tir & duoi di lén ben hot kho, thi 6ng ga
lang 6ng moi tho tay nam kéo, vira nam kéo 1a O ong b1 dign
giut. Thé 1a 6ng lap tirc trong vong ba not nhac d6 ré mi, tan
phong lam chanh hau, 13 bat dau dém ngay ong chi blet cO
nang thoi. Thi cai 6ng vua Mién ma mat nang d6, dém & ong
ngu khong dugce, 6ng maoi no: T6 cha dta nao xui ta glet
nang‘7 Hém sau 1am triéu sém: Cac khanh tirc khic bang
moi gia, 1at tung cai trai dat tim cho ra cai nguoi con gal do,
tim cho ra hoang hau. Ho1 6ng kia 6 ong noi glet roi, cudi
cung khi ma 6ng ¢p qua thi o ong mo&i ndi thiét, ong thay vua
nho thu’ong qua thi 6ng ma1 no1 thigt: To1 nudce nay thi than
mo1 noi thi€t 1a nang con song, hong biét bay gio ra lam
sao, ong méi ké nhu vay, ong mai cir nguyén mot luc lugng
binh doan di doc theo con song tim., Cudi cung phat hién

ra ong nghe d6n hoang hau xau hoac la ba cho ai. Thi 6 ong
xudng nudc nay ong nghe vay thi G 6ng méi dan quan ong
danh d6, may 6ng 130 than hai bén ho mdi ban nhau, ho noi:
Troi dét oi, vi mot ba xau nhu thé nay ma danh khong co
dang. Thoi bay gid minh negotiation di, tho1 bay gio hai
ong tinh sao chtr con chét oan kiéu nay chét khong nham



mat. Ok, thé 1a tir 46 & ngay cai bién gidi, mdi bén cd mot
cai lau dai, nang ¢ vo1 vua nay ntra thang, qua vua kia nira
thang.

1:42:21

[21/10/2019 - 07:31 - elteetee]

Thi trong kinh néi d6 1a nghiép den cong véi nghiép trang,
c6 nghia 13 ¢6 nhiéu nguoi ho khong c6 ra gi nhung ho sé
hitu cai phuée rat 1a la. Hiéu khong? Nhu bén Tau nam
1936 ¢6 mot cai 6ng ty pht nam hét vé bao chi, gao, duong,
mam mudi, dau lira & Thuong Hai. Ong xau hoac ha, thap
ngudi, mit rd, ma coi nhu 1 tay chan cong queo, tuong do
an may nhleu khi ciing chua dang, ma Ong lam ty phd. Thi
btra d6 6ng moi mot cai ong thay boi vé coi tu:0’ng cho ca
dong ho, dng thay nay ve€ coi tuong, coi tr vi, san coi phong
thuy Iuoén. Ma ong thay boi ndy ong tirc lam, ong nghi:
Hong 1€ minh v€ minh d6t sach ha troi? Ong nay Ong Xau
ma cai tuéong ong n6 hén, nd ban han thé nay ma sao ong
giau dur vay. Ong thay duoc moi & d6 mot thang, thi sudt
mot, hai tuan 1& dau ong tim khong ra 6ng nay cai tuéng qui
nhan nd nam & dau? Thi bira d6 6ng tinh co phat hién ra
mot tuong qui an, do la khi o ong dang di thé nay ma co
nguoi kéu ong thi G ong quay nguyén mot ngudi chir khong
c6 quay dau. Nghe kip khong? Va trong tudéng s6 kéu 1a
"Trong troc co6 thanh va trong thanh ¢6 troc" la cho do.

Roi ¢6 truong hop, cing mot ong ty phu nhu vay ¢ Hong
Kong thi thay boi ho vé thay cai tudng 6ng khong co sang
ma tai sao sang dit than nhu vay. Thi bira d6 tinh co ong voi
ong ty pha di ra ngoai vuon choi r01 nam & ngoai bang da,
thi 6ng ty phu nam choi choi lat 6 ong ngu queén. Thi cai ong
tu:(mg sO ong phat hién ra la cai dng nay Ong co cai tuong
qui tirc, qui la rua, tie la hoi tho. Tuc la ong nam ngu ma
khong co tiéng ngdy, bung khong phap phong, nam nhu xac
chét.

Ma coi nhu 1a trong troc c6 thanh la sao? La bdi vi to1 noi
hoai, trong tam thirc cua pham phu ludn ludn c6 thién va co
ac, xong chura? Roi, trong nhitng nguoi ta gip ciing c6 ac va
co thi¢n, xong chua? Po! Chinh nhitng cai mo1 truong thién



ac nay no cong lai, cho nén co hoi ta lam ac va co hoi ta
lam thién né déu c6 hét. Co trudng hop chung ta chi lam ac
va co truong hop ta chi lam thi€n, c6 truong hop ta chi lam
thién ma co cai &c xen vao, hoac c6 Iic ta lam ac ma cé
thién xen vao, la sao? La nguyén dam an cudp, bat duoc
nguoi ta vé tinh giét, 1a ac tur dau toi dudi, ding khong?
Nhung ma trong luc ma giét d6, 1én 1én tha, trong dam in
cudp co thing nd 1én 1én no tha, nghe kip khong? Hoac la
nguyén dam ban nhau 13 danh dap, dam chot nhiéu chd dé
khao cua, thi thang nay n6 thay khong ctru dugc thi nd dam
nhat gon cho ba nay dimng c6 kho, hiéu khong? Thi nhiing
cai lanh nho nho d6 dé, né chinh 13 nghiép trang ma xen véi
qua den, hiéu khong?

Con nghiép den xen véi qua trang 1 sao? Vo chua 1am
phudc bita nay 1a sé trai ting, s& dai dang Phat ttr, d6 1a
nghiép trang, dting khong? Nhung ma den 1a sao? Pang t6
chirc tu nhién gap cai mat ba d6 md1 gay 1o0n tuan trudc,
bita nay ba ciing c6 mit trong day, buc ghé vay do. Hicu
khong? nghia 1a trong cai tring nd chen cai den.

Cho nén c¢6 mot bai tho hai ¢t ctia Nhat ma tdi rat thich, rat
la thién quan, rat 1a Phat gido, rat 1a A ty dam. Theo trong
Tiéng Nhat, tho hai cu la loai tho 3 hang 17 &m, nhung ma
dich qua tleng Viét thi 3 hang 17 4m n6 mat di chi con cai y
thoi. Cac vi nghe cho k¥ ne:

Trén bau trdi xam xit co mot canh qua den bay ngang,
Trong mot tim hon trong trang c¢6 mot tu tudng den toi len
vao.

Hiéu khong? Co thay ra burc tranh chua? Cai cau dau tién la
Trén bau trdi xam xit c6 mot bong qua den bay ngang, roi O
duéi: Trong mot tAm hon trong trang c6 mot tu tudng den
téi vua di ngang. Thi truong hop do dugc goi 1a nghiép
trang pha voi nghlep den. Hiéu khong?

Cho nén 14 c6 vi thién su day thién cho d¢ tir bang cach 1a
day no lan chudi, nhung cling co vi thién su day d¢ tu tu
thién bang cach la dém dau, c6 nghe khong? Ong dé mot cai
t6 dau vua trang vua den, ong din dé tr cir mbi lan thay
mot cai gi tim bay trong dau lay hot dau den bo ra, thay cai



gi lanh thi léy cai hot dau tréng bo ra. Nghe kip khong? Tu
nhu vay dén mot ngdy thi cai hat ddu minh lvgm ra dau
trang nhiéu hon dau den, d6 ciing 13 mot cach tu.

Tu c6 hai cach, moét 1a nhan dién cai thién, hai 1a nhan dién
cai x4u, ca hai déu 1a tu. Nghe kip khong? Cho nén t6i méi
n6i ngdy xua chua biét dao ta ctr di tim co hdi dé tu hanh,
d6 1a di dén chua gap tang ni, di gap tuong Phat, di hanh
huong, di dén chd ¢o nhi vién, vién dudng ldo, trai cui, trai
hui dé 1am phudc, dung khéng? Minh ¢t nghi rang mudn
lam phudc phai c6 mot noi chon, mét thoi diém thich hop,
nhung khi ta biét Phat Phap dén noi dén chdn r6i thi hoan
canh nao ciing 1 co hdi dé ta tu hét. Nghe kip khong? Ngay
xua ta nghi rang phai nhin c4i hoa thi méi 13 thuong thirc
thé gi01, hom nay ta thay nhin dong 14 muc ciing 1a thudng
thire thé gidi, nghe kip khong?

Thi & trong thién quan khi ma quan sat toi dang dé chiu, d6
1a tu.

T6i biét rd 1a toi dang co6 tAm lanh, d6 1 tu.

Nhung ma t6i biét rd rang t6i dang kho chiu, d6 12 tu.

Tbi biét rd toi dang c6 tam bat thién, d6 cling la tu, nghe kip
khong?

Va tiy cai cin co ciia mdi ngudi ma chung ta dic dao kiéu
nao, c6 nguoi ho quan sat cai con dau ma ho dic dao, co
nguoi ho quan sat cai sy thoai mai ma ho dic dao, nghe kip
khong‘7 Tuy vao cai kiéu tu cua minh nhu thé nao, ma dau
budi glang dém nay toi c6 noi roi, 1a tiy thudc vao cai von
heng, cai hanh trang, cai background cuia moi ngu’m no nhu
thé ndo ma hom nay chung ta tu hanh ra sao va mai mot
chiing ta dac dao kiéu ndo, trong kinh néi:

C6 nguoi tu dé ma dac rat 1a kho,

C6 nguoi tu rat kho ma dic rat 1a dé,

C6 nguoi tu khé ma dac cling kho,

C6 nguoi tu dé ma dic ciing dé.

Nghe kip khong? Bay gio khong hiéu toi noi cho nghe, ¢6
ngudi vao chua 1a ¢t hoi 6ng xam dé ¢ dau? Roi ¢ 12 téi
qui trude twong Quan am cur khan ca ngay nhu vay, co
nghia 14 dén v&i dao bang niém tin. C6 nguoi dén voi dao,



dén véi chua 12 hoi thu vién ndm & dau, mudn doc sach,
xem kinh, mudn ngoi thién 13 & chd nao? C6 hiéu khong?
T6i thay chua toi ranh, cai loai d6 co.

Cai hang thir nhat vo chua toan 1a khan, xin xAm thoi ha, roi
di ve.

Con hang thir hai 1a v6 chua thich doc sach, coi kinh, hoi
dao may thay.

Hang thir ba vo chua klem cai gi do, nang, nhao vo lam.
Biét loai 4o khong? Muén kiém ba thi xuong nha bép hoic
v6 nha cau. Trong doi t6i co gip may cai ngudi do, la lam,
v0 chua la dung hong [én chanh dién ma gap, xudng bép do,
ria mot dbng noi, xong nang mo1 chun vo cau nang xu
trong cau ludn, ngd lam, khoai phuc vu.

Nhu vay c6 ngudi vao chua 1a thich ra strc phuc vu, ¢
nguoi thi thich xai1 cai nay dé doc sach, doc kinh, trau déi
gido 1y. Co nguoi thi khodi cau nguyen khan vai. Co nguoi
v6 chua 1a tho tay vo tai b thi, tu may chuc nam chi tu c6
mot hanh bo thi, con ma bat 1én nghe phap thi nd nghe ding
ba cau no ngay nit tuong, la 1am, ma kéu ra ngoai vuon roc
14 dua, bura cui la né lam nguyén ngay khong blet meét ma
kéu vo nghe phap la nghe khong noi, la lam. Piéu d6 cho
thay rang tlly vao cai basement, cai background, cai
intensive ctia moi ngudi ma ching ta c¢6 kiéu tu hanh nhu
thé nao, va tuy thudc vao kiéu tu d6 mai nay ching ta dic
dao kiéu nao.

C6 nguoi gap Phat, Phat chi n61 ¢c6 mot cau thoi, déc

Co nguot gap Phat, Phat phai cho cao dau, dap y roi Phat
phai nhiac nho hoai trong nhiéu nim mai chiu dic.

Con ¢6 nhiéu vi phai song xa Phat, vo trong rimg sau nui
tham ma thién nude doc, lam son chudng khi, mudi mong,
nang gid mua suong trén d6 dé kho tu may chuc ndm moi
dc. . Nghe kip khong? Ngay xua anh tu kiéu gi bay gio anh
muén dic, anh dic kiéu do, gieo lam sao thi git nhu vay,
nha.

1:52:39

[26/10/2019 - 01:09 - elteetee]



Nhu vy thi hé c6 tam dau thai thi minh mdi ¢6 cac can, 1a
sao ta? Cai nay nghe cho ky cho nay: Tur dau ta co cac can?
Con mat ta con thich nhin, tai ta con mudn nghe, mili ta con
muon ngui, ludi ta con mudn ném, than cia ching ta con
thich ém 4i. H& ngay ndo ma ta con thich 5 tran thi ngay dé
ta con du 6 can, tai sao vay, la vi ta con phai luan hoi, 1a vi
c6 mot chuyén cac vi phai dong ¥ vai toi, doi song ciia moi
ngum chi 1a su tong hop cua 6 can, dung khong ta? Yeah,
cac vi co la thu tudng, tong thong, giao hoang, an may, an
cudp, du dang, ky nit, thay chua, tat ca déu 13 6 cin het Ma
& dau co 6 can, 1a bai vi chung ta con thich trong 6 tran cho
nén chung ta ma1 ¢d 6 can, cai nay to1 giang cho nguoi
khong biét A ty dam cho nén t6i phai giang thong qua,
giang nhanh nha, chir con dan hoc A ty dam thi to1 giang k¥.
1:55:55

Va dém nay chung to1 tap cho ba con quen va1 12 duyén
khdi, ngay mai 1a minh quan cho né nat cai bai nay, con bira
nay tap cai suon thoi, néu ba con nao c6 hué cin thi nghe
dém nay 1a du réi nha.

Do V6 minh trong 4 dé mai tao nghi¢p thién ac, do co
nghiép thién 4c mai c6 tim dau thai cac ¢di, 1a sao? Do co
tam dau thai cac ¢di nd méi ¢ 6 cian, ma c6 du hay khong
1a ta1 vi n6 ¢6 2 truong hop, nghe cho k¥, ¢6 2 truong hop
ta khong du 6 can.

M0oét, vi ta khong co can nén ta khong c6 du. Trén cac co1
pham thién ngudi ta chi ¢6 mit, tai, va y thire chir ho khong
co khiru giac, vi giac va xuc giac boi vi ddi véi ho, ho
khéng c6 can nén ho khong cd. Nhung ma néi khong co day
khong phai cai mat ho né bang chang nhu tim véan, khong
phai, ho van ¢ phu tran cin, nghia 1a ho van c6 mili doc
dtra, mo1 trai tim dang hoang, nhung ma ¢6 mot diéu 1a ho
khong co xtc giac, khong coO vi giac va khong co6 khtru giac.
Noi cho dé hiéu, ho giong nhu ngudi bi bénh nget mili vay
do, ma minh no61 dua vay thoi chir minh bénh nget miii la
minh mudn ngiri ma ngtri khong duoc, con ho khong can va
day 1a mot diém rat sdu va sdu vo cung & trong Phat Phap



minh: Mot nguoi cang it phlen ndo thi cai nhu cau cam
nhan thé gi6i s& it theo. Hiéu khong?

Mot ngudi ma cang it phién ndo thi cai nhu cau cam nhéin
thé gidi no it theo, c6 nghia 1a khi ma chung ta & ¢di nay
chiing ta co 6 cach dé nhan thtrc thé gidi, nhan biét bang
mat, bang tai, bang mili, bang ludi. Nhung ma Ién trén cao
nira thi chung ta chi con lai c6 3 cai nhu cau thay, nghe va
suy tu thoi, nhung ma 1én nita, 1én ¢di v6 sic thi chung ta
khong can thay, nghe. Cho nén truong hop mét, chung ta
khong co6 du 6 cin vi ta khong c6 tran.

Truong hop hai, ta khong co du 6 can vi do 1a do ac nghiép
cho nén ta bi tan tat, co hiéu khong? Bay gid néu ba con
con mo ho, t6i hoi: Co trudng hop trong nha qui vi, minh
khéng c6 cai mon d6 vi minh khong can, c6 khong ta? Co
trurong hop minh khong c6 vi minh mua hong noi, co
khong? Bay gid hiéu chua? Sau cin cling vy, ¢ truong
hop minh khong ¢6 né 1a vi minh khéng can, c6 nhimg cdi
nguoi ta khong ¢6 1a vi nguoi ta khong can, nhung cé
nhitng ¢6i nhu ¢di ngudi khong co cd nghia 1a do bi thiéu.
Thi du nhu chung t61, cac vi cho chung t61 mot cai xoa ré
may chuc ngan do la thi t6i dé & dau? Cac vi cho toi mot cai
ma 80 ngan d6 la toi dé & dau? Cho nén toi khong can ...
Nghe: No merchandise beyond this point, biét cau do
khong? Cau d6 ¢ dau ra? No merchandise beyond this point
la sa0?: Khong c6 chuyén budn ban ¢ day. Khong co dem
hang hoa vao day. Cai cau do quan trong lam. Toi thich
thuyet phép bing nhiing cai gi rat la thuong, cac vi biét co
mot dé tai toi thich 1am. D6 1a mdi 1an toi di vo trong cai
tiém cua My ma toi thay cai chit Pull va chit Push t6i nhé
dén nhirg dé tai cua toi, toi noi: Toan by Phat Phap chi co
chir Pull va chir Push, cai gi can Pull va cai gi can Push.
Thir nhat 13 céi gi can keo va cai gi can day, keo vao va day
ra. Thi hai 13 lac nao can kéo vao va lac nao can day ra. Po
1a tu, nghe kip khong?

2:00:12

Nhu vay thi co6 2 truong hop ma ta khong ¢6 du 6 can, mot
1a ta khong can, hai 1a do ac nghiép mudn ma khong cd, nhé



nha. R6i, nhu vy thi dém nay toi da tra 10 mot s6 cau hoi,
thi du nhu: Tai sao no hién qua ma do1 no kho? Mot cau
ntra do la: Co trudng hop nguoi ta khong ¢6 du 6 can vi
nguoi ta khong co can, con co truong hop nguoi ta khong
c6 du vi nguoi ta thiéu phudc. Nghe kip khong? To1 ¢o biét
rat nhiéu trudng hop & Au My, nguoi ta mua d6 vé ma
nguoi ta khong co xai nguoi ta dé day & dang sau nha do.
Co. Ma co truong hop co nhiéu ngudi mudn xal ma khong
c6 xai, c6 nhiéu nguoi ¢ xai ma khong mudn xai. Ma toi
c6 nghe 10m, nghe tinh ¢& cau no1 chuyén gitra hai vi cao
tang dugc nguoi ta moi cung duodng do, thi chu tang ngdi
dong lam, may ong tré ngdi dudi, may ong lon ngo1 trén, thi
di nhi€én may cai mam cua ong lon c6 nhiéu mén hon may
ong nhd. Minh ngdi d6 minh nghe hai 6ng noi chuyen VOl
nhau ma minh nghe minh thay é ché, 6ng nay ndi véi ong
kia: Hoi xua an duge ma khong duoc n, bay gio dugc dn
ma an khong duge. Co hiéu khong ta? N6 dau. Tuc la hoi
xua do la dang trai trang khoe manh thi khong c6 tién lay
vo, bay gio ¢ tién 1y vo lai 1a thai gidm. Ong ndi cau rat 1a
dau: Hoi xua an dugce thi khéng duogc an, bay gio dugc an
thi an khong dugc. Va truong hop do nhiéu vo ké.

Co nhleu nguoi sau 75 chong hoc tap, 0 nha budn ganh ban
bung, tan tdo mot nang hai suong dé ma nudi con, ma coi
nhu mua dugc ¢ mot miéng mit nho xiu c6 vai mui ciing
hong dam #n, vé cho con con minh in xo, réi cai gi cho con
nd gianh giut. Téi hoi chong ra ti roi cung nhau cd nguoi di
vuot bién, co ngudi di HO ra nuée ngoai. Toi hdi qua dugce
bén nay, con cai do dac, nang bi tiéu dudng, bi cholesterol,
nang ra Bolsa nhin ma khong dam an. Tré vé x& vo cho
Bén Thanh, An dong nhin cling khong dam dn, ma tién mot
tai, hot xoan, cam thach deo do nguoi ma gip cai gi cling
khoéng dn, nhin cho di xong vé 1am dia rau. Ngdy xua in
dugc ma khong dugc an, bay gio duge an ma nang an
khong dugc. Ma cai thir do t61 gap dong nhu quan Nguyen,
bén My dong lam, mac ching gi ma bi bénh tiéu dudng, me
too, ma to1 b1 pre-diabetic c6 nghia bay gio t61 chua bi, tirc
la thinh thoang t61 lam chén tau hu nudc dudong, duoc,



nhung ma lam xong nh¢ quat mot vién Mac Pphin vo, biét
Mic phin khong? T6t hon hét 13 khong c6 gan ma gan ¢6
nghia 13 biét, ma biét c¢6 nghia 1a bi.
RO, c6 nghia 13 tiy cai tAm dau thai cdi ndo ma chiing ta co
6 can hay khong, xong chua? Cai nay quan trong ne, dém
nay hoc tré chut nha. Do ¢6 6 can cho nén ta mai co nhu
cau tiép nhan 6 tran va nhd bai giang ngay hom qua to1 noi
khéng? Néu ta co nhiéu phudc bau thi 6 tran cuatala 6 tran
nhu ¥, con néu ma phudc ta it qua thi 6 tran cua ta 13 6 tran
bat toai, c6 hiéu khong ta? Tuc 1a t6i giang day 1a mot gido
Iy rat 1a kho, ma toi tim cach toi giang ma nd binh dan nhat,
ma ba con van khong hiéu thi chi c6 nude udéng thube ngu
chuyén kiép cho né théng minh hon, nha. Cai nay that ra 1a
thudc ngu khong do...
Tuy thudc vao cai tim dau thai ndo ma ta ¢ du 6 cin hay
khong, va thir hai, khi ¢6 du 6 can thi ta c6 nhu cau 6 trﬁn,
hiéu khong ta? Sau cin 1a 6 senses, con tran 1a object.
Object thi gom c6 nhitng cai minh thay, nghe, ngui, ném,
dung. Cai nay moi1 1on chuyén: Tuy thudc vao ba thur la tién
nghi€p, khuynh hudng tam ly va moi truong song ma khi 6
can biét 6 tran ta c6 cai mental reaction nhu thé nao? Nghe
kip chua? Néu ta c6 tu hanh, c6 hoc dao thi trude 6 tran nhu
¥ hay 1a 6 tran bat toai, ndi chung trudc canh doi nhu thé
nao, tAm ta van lanh. Nghe kip khong? Co6 nghia 1a ta c6 thé
tu trong moi tinh hudng, anywhere, anytime, trudc
anything, everybody.
Nhung ma riéng cai ngudi1 khong c¢o tu thi khac, khi ma
trudc cai canh do1 ma ngot ngao thi ho dam meé, dam dudi.
Trude canh doi cay dang nghi€t nga thi ho bat mén, so hii,
kho chiu, chong d6i. C6 hiéu khong? Va nhu vy thi nguoi
khong hoc dao lai khong hanh dao thi sao ta? Hoan canh
nao ho ciing séng bat thién hét, hiéu khong? Con cai nguoi
c¢6 hoc dao thi hoan canh nao ho ciing song thién hét. Roi
bay gid thay chua?
Do nghiép thién 4c mdi co cac tAm dau thai, do c6 tAim dau
thai cho nén mo1 ¢ 6 can, ma do c6 6 can moi ra 6 ai. Gio
minh hiéu hét chtr gi? Do c6 6 cin, bat dau mat nhin cai g,



hét. Lo tai nghe dugc cai gi, hét. Xong chua? Tir cai 6 4i nd
mai ra cai ti thu. T thu 1a car gi?

2:07:31
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Do ¢6 6 cin, bat dau mat nhin cai gi, thich. Lo tai nghe
duoc cai gi, thich. Xong chua? Tur cai 6 41 n6 mo1 ra cai tr
thu. T thu 1a cai gi?

[26/10/2019 - 08:04 - elteetee]

Mot 1a duc tha, 13 sy chap chit vao cac mon huong thy,

hiéu khong ta? Co tré nay co biét Tiéng Viét khong? To6i hoi
1a boi vi thuong thuong thé nay, bén My né kéu 1a banana,
c6 nghia 13 cai vo vang nhung ma céi rudt nd trang. To1 hot
la ¢6 1y do la tai bén Viét Nam ¢6 mot vi hoa thuong rat 1a
noi tiéng, ma mdi 1an hop hanh thé nay 1a nguoi ta thay
Ngal c6 vi thi gia di theo xach cap tap. MBJi 1an Ngai ngoi,
ngo1 hang ton tic ma, d¢ tu to1 lui lay cap tap rut ra co cay
viét mount blance sang lam R6i trén ai phat bicu gi Ngai
nghe, ma Ngal tam muoi may tuoi roi,tat ca thanh phan
tham duy ai ciing né ong: Ong nay ghe vay ta, minh nghe
minh buon ngu thay ba, ong ghi cai gi ong lac dau, ong nhiu
may, Oong tram tu. Sau ndy nguoi ta moi blet khi ma mo1 lan
breaktime, c6 Ong thay tré Ong cling to mo, ong lai 6ng coi
cai gi, ong ghi toan 1a "Nam mo a di da Phat" khong ha.
Nhung ma cai d6 n6 chua tan nat bang toi. Toi day bén
Floria, t01 giang may ngay tu hoc co cai ba do ba ghi dur
lam. Téi hoi ma tan 16p o1, ¢o mot nguoi tinh co ho phat
hién ra ba ghi toan 13 may cai chuyén ma, chuyén cudi ma
toi ké khéng ha. Tturc la ba cai giao ly ba khong co ghi, ma
ba ghi ba cai chuyén tro1 o1 d6, may cai chuyén cuoi,
chuyén ma, ma t6i ké chuyén ma 1a c6 hang lam a. Cho nén
tuy thudc cai ndo trang cua anh, cai background cua anh,
cai basement ctia anh nd nhu thé nao, khi ma anh coi mét
cudn kinh hodc anh nghe mot bai giang anh cha ¥ tdi cai gi?
Nghe kip khéng? Thi du nhu trén mot ban in giéng nhau,
nhung c6 ngudi ho an tum lum, c6 ngudt ho chi an chdo véi



canh, hot ra: Hong ¢6 rang. Nghe kip khong? Minh tudng
ba nhuong cho minh, khong, vi nang khong c6 cai gi dé
nang nhai 1am sao nang dam nhai? Chua hét, 1én ban dn sé
thay nang c né cai mon do, hoi ra nang tiéu duong. Toi
khong c6 cuoi dau, do 1a nghiém tac. Cai dira bi bao tir
nang 1a n6 s€ né mot, hai mon nhu 1a cay va chua la n6 né
dung khong? Roi, dta tiéu dudng 1a nd né ngot né, dira
cholesterol 1a n6 né cai gi béo béo n6 n¢, dai khai nhu vay.
Con t6i chi né do do thoi. Toi dang lam cai test cho cac vi,
cac vi lam cai gi nghe phap khong c6 nghe, nghe tu hanh
khong khoai, khoai chuyén tao lao. Cai dau tao lao thi né s&
thich nghe cai chuyén tao lao.

ROi, nhu vay thi khi ma c6 6 can n6o moi nay ra 6 ai, tr 6 ai
moi nay ra 4 thu. Thua thir nhat 13 duc thu. Duyc thu 13 su
nam chit cai viéc hudng thu.

Thr hai la kién thi: Nam chat quan diém nhan thic, cho
rang cai gita biét, ta hiéu 13 s6 mot ngoai ra 1a trat 1at. Cai
nay toi thay hoi nhiéu.

S6 mot 1a chap chit vao cai hu’O’ng thu la sao? La an cai gi
dugc thich an cai do hoai, ro1 thich shopping, thich qua
hong ¢6 bo, thich an ngon, mac dep, thich xe hi€u, thich
d6ng ho, thich nha dac tién. Thi c mé chit ma khong c¢o roi
dugc thi goi 1a duc thu. Nghe kip khong?

Thir hai 1a klen thu, ¢ nghia 1a chap chit trong quan dlem
nhan thirc vé quan diém chinh tri, xa hoi, van hoa, triét hoc,
tu tuong, tim linh v v ... Cai gi ma trAm biét, trAm hiéu,
trAm thich, cai d6 1a s6 mot. Con cai gi cac khanh biét 1a
rac, 13 tao lao. Hiéu khong? Cai hang nay nhiéu lam phai
khong? No nhu rac vy d6 ma no nhin ai ciing la rac hét
tron. Cai d6 goi 1a kién thu. Ma cai ndy méi quan trong ne,
trong kién thil c6 hai cai minh phai ghi nhé, d6 1a tin cuong
nhitng diéu minh khong biét rd, tht hai, bac bd nhiing diéu
minh chua théy hét.

Kién thi né gdom c6 hai cai nay phai ghi nha: Tin cudng
nhitng diéu ta chua hiéu rd va manh tay bac bo nhiing diéu
ma ta chua c6 thong, thi goi 1a kién thu. Ma minh thay la
minh ¢6 bi cai d6 khong ta? Nhiéu lam. Ci ndy méi mac



cuo1 ne, Pao Phat day minh buong bo, dung khong? Vay
chtr hoc gido 1y mot thdi gian ty nhién thidy minh gioi hon
dtra khac. Co hiéu cai d6 khong? Pao Phat day minh budng
bd, con chi 13 ndm cat, con chi 13 mu swong. Tudng sao nd
hoc xong no lai chap vo cai khac, cho nén méi ¢ cau
chuyén 1a cam cai baa vo trong phong dap nat moi thir, chi
rieng cai bua khong bao gio bi dap boi vi nd 1a cai bua.
Chung ta cting vay, cai to1 cua minh, minh tu hanh la minh
dap banh chanh hét. Ngay xua la minh chap vao tién bac,
danh loi, quyén luc, nhan sic, tinh cam, tiéng tam, quan hé,
x3 hoi, v v ... Bay gio biét dao roi, tat ca la mu suong. Bay
glo minh ch1 chuyén tam tu Phat tho1, minh khong c6 mang
cai gi hét 4. Nhung ma tuong sao no tu dugc ba ma, nod bat
dau no thay minh ngdi thién lau hon dira khac né, minh
cung dudng nhleu hon dua khac né, minh phuc vu nhiéu
hon dira khac, cudi cuing minh ty nhét minh vao ¢ trong mot
cai chuodng khac. Ngay xua minh bi xiéng bang cai Xleng
xich, bay gid minh bi xiéng bang vang nhung ciing 1 xiéng
tho1. Nghe kip khong? Lam on nhé dum cai d6. Va nhé
dum ba cai dic diém ctia nguoi ngd tanh hoi ndy con nhé
khong?
2:14:28
[26/10/2019 - 04:53 - elteetee]
M0ot, kha nang phan bi¢t thién ac, tdt x4u rat g10L.
Hai, ludn ludn biét hudng vé phia trude va 1én trén, khong
c6 dam chan tai cho.
Ba, ludn c6 kha nang buong bo. Vi sao vay?
Vi ¢6 mot 1an d6 Pirc Phat va Ngai Anan di trén mot bo
song thi Purc Phat Ngai nhin thdy mot khuc gb trdi séng,
Ngai médi hoi Ngai Anan: “Anan oi nguoi nghi sao, khuc g
nay c6 ra toi bién khong?” Thi Ngai Anan méi “Bach Thé
Tén, khong chic 1am dau, bdi vi c¢6 thé trén hanh trinh ra
bién no bi nguoi ta vot hodc nd bi tap vo bo hodc nd bi
nudc xoay rut vao day song, hodc la no b1 muc trén duong
di va cudi cung c6 thé né bi Vuong, bi mac vao chd nao do”.
Nghe kip khong? Thi Ptrc Phat noi rang “Cung vay mAy
nguoi hanh dao ciing ¢6 nhiéu 1y do dé khong dén dugc bo



giai thoat la do ho tap vao bd nay, tap vao bo kia, trén
dudng di bi cam do. Chua hét, khuc gb bi mic can thi no
khong di xa, nguot bi mac cai tim nga man nhu khuc g0
mac can khong tro1 dugce”. Nghe hiéu khong? Bai kinh nay
hay lam, ttrc 1a khuc go trén duong di ra bién no co nhiéu ly
do de khong ra téi noi, dung khong? Tap vao bo, hodc la bi
cudn, bi xody vao day song, hodc 1a bi muc ruong trén
duong, hoac la b1 nguoi ta vot, hodc la bi mac can thi trong
nhiéu 1y do trong d6 c¢6 mac can, mac can day tugng trung
cho long ngd man. Nh¢ nha.

Va cac vi nén nho thé ndy, cai cAu nay xam ntra: Giai thoat
khong chi nam & destination ma nd con nam trén cai
journey. Co hiéu khong? Ttc 1a khong phai doi tdi dich mai
giai thoat, ma trén con duong di, anh phai giai thoat trudce.
C6 nghia 1a sao? Anh phai di bang cai kiéu di ctia ngudi
budng bo thi anh mdi co thé dén dugce céi chd giai thoat,
con anh di bang cai tAm trang cua cai thang dung dau cling
ganh, cling vac, thi dén noi roi anh giai thoat cai gi? Xong
chura? Mot 1an d6 khi Ngai X4 Loi Phat 13 huynh trudng
cua tang gia vién tich, thi Ngai Anan Ngai thuong nho,
Ngai khoc, Dtrc Phat Ngai hoi Ngai Anan thé nay “Anan of,
X4 Loi Phat khi ra di c6 mang theo cai gi thudc veé tinh
than, vat chat hay khong? Hay la tay trang ra di?” Thi Ngai
Anan noi “Da tay trang ra di”. Ptrc Phat néi “Néu ma ban
than X4 Loi Phat ma phai budng hét moi thtr dé ra di, thi
Anan con c6 gi dé khoc? Nghe kip khong? Boi vi muc dich
cao nhét cua Pao Phat 13 budéng ma.

C6 1an d6 ba di rudt ctia Pirc Phat 1a ba Kiéu Dam Di Mau
dén hoi Phat “Bach Thé Tén, khi Thé Tén khong con nira
thi s& ¢6 nhiéu nguol ho mao danh Thé T6n rdi ho mao
nhan day la 161 Phat thi lac d6 hang hau tan s& dua vao dau
dé biét dau 1a 1oi Phat?”. Hiéu khong? C6 8 diém tua ma
nguoi ta co thé dua vao doé dé xac dinh dau 1a 1oi day cua
Nhu Lai, do la:

Cai con duong nao, cai phap mon nao ma cang hanh tri ma
ta cang trd nén tinh tan, khong co biéng ludi.

Phap moOn nao ma nguoi ta cang hanh tri nguoi ta cang



thich song mot minh khong c6 thich ddm dong.

Phap mon nao cang hanh tri nguoi ta cang tr6 nén don gian,
gian di, d& nuoi, khong cau ky, doi hoi tum lum.

Va dac bi€t cal phap mon nao cang di theo ngudi ta cang co
kha ning mé rong ban tay, budng hét moi th.

Cai phap mon nao cang di theo ma n6é 6m qua trdi nhiéu
ludn 1a 10n 161, c6 gi sai sai.

San day toi néi ludn cai chuyén ndy, cai sai 1am 16n nhat
ctiia nguodi tu Phat hom nay ma t6i néi thang ludn 1a do céc
Phat tu 1a ngu’0’1 dau tién khoi mau va cham ngon lua, do la

trong dau cac vi Phat tir khong it ngu:cn cho rang cai dao
nghép quan trong nhat ctia mét vi tu si chinh 13 ¢6 cai chua,
mo6 mot dao trang cho nguoi ta to1 tu ho. Cai suy nghi do
trén mat noi thi rat 1a dang nhu:ng O mat chim rét la déng
ngai, 1a vi sao? La chinh vi cai suy nghi cho rang cai dao
trang la cho quan trong, no la cai can c¢6 cho nén chung ta
thay rang cai doi tu mot ong su cai dao nghiép 16n nhat 1a
tr¢ thanh tru tri, dang khong‘? Ma khi 1am tru tri, qui vi thay
cai thot gian ma danh cho cai dao nghi€p ban than no khong
c6, ma an roi toan 1a ngdi tiép khach, an rdi 1a can dong do
dém, chi thu, nhin vao thi ong tru tri dung la song cho dao
nhung ma hon ai hét, ong phai tu kiém, cai thoi gian ma
ong danh cho 6ng khong co nhiéu.

Purc Phat Ngai day rang d6i voi mot nguoi xuat gia chi co
ba viéc phai lam théi: Hoc dao, hanh dao va hoang dao.
Nghe kip khéng‘? Va hém nay, biét ddu ngdy mai nay toi
chet tleng noi cua toi khong con ntra thi td1 mong rang
tleng no1 cua tot, tleng goi gilra sa mac, gura bién khot,
mién la ¢6 nguoi con nghe D6 la, 61 noi thiét cham:

Phat gido khong can ai bao vé ma Phat gido chi can duogc
hiéu dung, d6 1a cau thtr nhat.

Cau tht hai, thay g101 co thé tao ra chua, chtr chua 16n
khoéng thé tao ra thay gioi.

Cho nén trach nhiém Phat tir 1a phai ho tro dé dao tao tang
tai, chir khong phai hd tro dé xay chua 1on. Khong coO cai gi
no bay cho bang Phat g1a0 c6 to1 hing ngan cai chua lon ma
kiém mot 6ng thay gioi khong ra. Mot dng thay dé noi vé



gido phap klem khong ra, 6 1a dao nod bi mat, cac vi biét
khong? Néu t6i 1a cu si, tha toi nhin thdy mot ng01 chua l4
ma co 100 6ng chan tu con hon 1a 100 cai ng61 chua 16n ma
khong c6 dugc 1 ong chan tu. Co hleu khong? To61 khong co
can, boi vi khi ma to1 co van dé vé doi séng, vé tam linh,

cai to1 can 1a Ong thay chua gidi chir toi khong can cai chua
lon. Hiéu hay khong? Vay ma hom nay da phan Phat tir ctr
cam dau chong mong la cung duong duc chuong, duc
tuong, cat chua to 16n, hoanh trang, uy nghi, khi thé hirng
huc cao ngut tro1 xanh, ma minh quén mot chuyén rat 1a
quan trong: Khi anh dang vo su thi anh cir khoai tao dung
lén mot cai thir Phat gido hinh thirc. Nhung khi anh hiru su
roi thi anh rat can dén mot thir Phat 2140 ndi dung, tin to1 di.

Phat giao nd1 dung la gi? Do la nhiing tang ni, nhiing nguoi
Phat tir ¢6 gido 1y, co thé ngoi lai chia xé cai tAm tu véi
minh, nhitng thao thirc, nhitng tran tr& vd1 minh chit khong
phai 1a chua to, Phat 16n.
C6 mot chuyén tai sao toi yéu Mién Pién? To1 yéu chu
khong phai 1a t61 thich, ma t61 y€u, t61 mé Mién Dién 1a vi
Mién Dién rat 1a cin ban. Mot dng su cao dau dip y chuyén
dau tién 1a d& no6 ra cho hoc gido 1y trude cai di. Cai chuyén
ma mai nay no 16n 1€n co6 tu hanh dang hoang hay khong
chua biét, nhu:ng ma chuyén dau tién, n6 ¢6 hoc gido 1y 1&
c6 ai hoi cai ma n6 phun ra 1a n6 phun ding. Con nguoi
Viét Nam minh thi van dé gido 1y khong quan trong, chuyén
dau tién 13 cao dau dap y va cai tinh than phe phai cuc 16n.
To1 1a su phuy, to1 tru tri chua nay, d¢ tur cua to1 to1 thuong la
du, ca doi ndy t6i nudi né nod dn hong hét, toi chét rdi cai
chua nay cta toi cho no, nd dét nhu con heo khong thanh
van dé boi vi n6 sé& 1a tru tri chua nay. D6 1a quan diém cia
Phat gido Viét Nam. Nhiing gi t6i dang noi nd s& dén tai rat
1a nhiéu ngudi, toi van nodi. Quan diém sai 1am va dang tiéc
nhat ctia Phat gido Viét Nam 1a khong xdy dung con nguoi,
chi xay dung co so. Trong khi, 1€ ra moi thr phai di nguoc
lai, ching ta phai xay dung con ngudi vi con nguoi tao ra
co sO chir khong c6 co s& nao tao ra con nguoi. Cac vi co



hiéu khong? Bay gid tiém nail, toi can tho giéi. Tho gidi tao
ra tiém nail, cht cOn tiém nail chua chéc tao ra thg 2101, no
vO diia hu mong ngudi ta lam sao? Kéu nd lam wax thi nd
lam face, kéu no lam face n6 lam wax. Cac vi hiéu khong?
Cai nao no ra cai do. Toi can tho giol, tu thg gi01 to1 s€ di
mudn tiém toi cho 1am, toi s& di kiém khu M¥ trang tip cao.
Con diang nay thg do €c, n01 nd sue ma to1 di dén khach
khong to1 du le ludi roi. Nghe hiéu khong? D6 1a tiém nail
d6. La van can ngudi giéi. Con cai location ding lo, c6 tho
gioi toi kiém location cho.

Cho nén cai chuyén dau tién ctia minh 13 tir hé ¢6 6 cin nd
nay ra nhu cau hudng thy 6 tran, ma hé hudng thy 6 tran 1a
nd nay ra 6 ai, dang khong? 6 i chinh 13 niém dam mé, ma
hé ¢6 6 4i no 10i ra tr thu. Thu tre 1a hold, keeping, nam,
ma My ¢6 cai chr grasping, rat 13 hay. Téi thich cai cau
chuyén tao lao ma hoi sang toi ké, tirc 1a dira hoc trd né hoi
su phu: Nguoi tu hanh ¢6 duge phép xai1 email khong?
2:24:18
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Thi ong thay ndi “It’s ok, until you have an attachment”.
C6 hiéu khong‘? Cai cau d6 rat 1a hay, hoi ngudi tu hanh ¢
duogc xai email khong, 6ng su phu no1 "Pugce, nhung ma
cho dén khi nao con c6 attachment 1a khong nén".
Attachment c¢6 hai nghia, mdt 1a cai minh go1 keém trong cai
mail, ma cai attachment n6 con co nghia la hiéu chua?
Pay! Vi thanh trong do1 song, néu can thi Ngal cam nhung
Ngai khong c6 nam. Va néu can thi nim nhung khong om,
khong xiét, khong ghl chit nén khong chét voi thit minh co.
Con pham phu c6 cai gi thi chét véi cai d6. Nghe hiéu
khong‘7 Minh chét vi cai minh thich, ma minh con chét vi ca
cai minh ghét nita. Chét day c6 nghia 1a minh phai kho tim
vi n6. Nghe hiéu khong?

Cho nén tir cai 6 i nay ra ti thi. Tt thi gom c6 4:

Mot 1a duc thu, 1a tam bi grfm chit vao nhu cau hudng thu.
Thir hai, kién tha 13 tAm gan chit vao cai quan diém nhéan
thure, co nghla 1a cai gi toi hiéu, toi thay 13 s mot. Va dé
minh hoa, giai thich cho day du kién thi thi hoi ndy toi co



cho ghi con nhé khong? Kién thu 1a gi? La tin cudng cai
minh chua 0 va bac bo cai minh chua thong thi do goi la
kién thu, c6 hiéu khong ta? Tin cuéng cal minh chua ro va
bac bo cai minh chua thong, do la kién thu, hiéu chu?

Bay gio cai thir ba la gi61 cam thu. G161 cam thu la sao? La
chap chit vao quan diém hanh tri. Cai s hai 1a quan diém
nhéan thire, dung khong? Con quan diém hanh tri 1a sao? Co
nghia la chung sanh ¢6 hai nhu cau: Nhu cau tdm linh va
nhu cau vat chat. Nhu cau vat chat 1a sao ta? Com, gao, 4o,
tién, sung sudng, sang trong, banh bao, chanh choe. Con
nhu cau tAm linh 13 sao? Ton giao, triét hoc, tu tudng.

Thi cai tht ba 13 gidi cam thu 1a chap chat trong quan diém
hanh tri nghia 13 sao? Thay cai kiéu song ctia minh 13 dung,
thay cai quan diém tam linh cua minh 1a dung, nghe kip
khong? Cai kia 1a quan diém nhén thirc con cai nay 1a quan
diém hanh tri. Trong kinh noi thé nay, thé nao 1a dao dé?
Pao dé 1a cai con dudng hanh tri ma hudng dén niét ban
chdm dut phién ndo, cham dut sanh tir thi d6 chinh 13 dao
dé, nha. Con cai con duong nao ma khong dan dén sy chAm
dut phién ndo hudng dén niét ban thi con duong do duogc
goi 13 ta dao. Ngoai cai con dudng d6 ra déu duoc goi 1a
gidi cAm thil. Nghe kip khong?

Gi6i cam thu 13 chép sai vao phuong phap hanh tri, ma sai
nghia la gi? Sai c6 nghia la chép chit vao bat ctr phuong
phap nao ma no khong co ng1 dung budng bo phién ndo. Ma
thé ndo 1a ndi dung budng bo phlen nao? Cai phap mon nao
ma no day cho minh hiéu 16 vé than tdm, hiéu rd vé thé
giGi, hiéu 16 vé vii tru & ma minh khong c6 thich va ghét
nira thi phap mon d6 dugce goi la phap mon budng bo, nghe
kip khong? Con cai phap mon nao ma con dua ra cai cu ca
rot 1a phap mon khong budng b, biét cu ca rot khong? Cac
con nghe 101 di, cac con ctr tin di, cac con cir lam theo 101
cua su phu di, thi cac con s€ dugc sanh vé cai ¢di nao do,
cac con s€ dugc cai nay, cac con s€ dugc cai kia.

Va dém nay to1 phai no1 véi ba con mdt chuyén ma ba con
soc nhay 1én téi noc, d6 1a: Ctru canh ctia Phat gido khong
phai dé dugc cai gi, khong phai dé dac cai gi ma 1a dé bo



dugc cai gi. Co hiéu khong‘? Tu hanh véi cai y y mong 1a to1
lam nhu vay dé toi dac cai gi, dé t6i duoc cai gi d6 13 mot
cai chuyén rat 1a nguy hiém, 1a vi sao? Chuyen dau tién tu
ma mong dé duoc cai gi d6 da 1a tham ai, cai thir hai ching
ta ¢4 rat 1a au tri khi chiing ta quén mot chuyén, cr lam sao
cho n6 dung con la pham nira thi ty nhién n6 thanh thanh
thoi, nghe kip khong? Tu 1am sao mién ding con 1a pham
nita thi né 1a thanh thoi, ma pham 1a gi thi minh biét rat rd,
dung khong? Trong khi minh tu minh mong thanh thanh la
kiéu tu rat 1a mao hlem vi thanh minh d4u biét thanh no
vudng tron dai ngan no ra lam sao, cur thay no la la twong 1a
thanh. T61 da gap loai ngu’0’1 d6 161, n6 chan chong chan vo
cai tu nhién nd mic cai 4o lam 1én bat dau di dimg cham
cham, an chay vai btra tuong dic, di qua_ Mién Dién du vai
khoa vé di cham cham tudng dic, roi ngodi thang lung thé
nay, hit sau tho chdm nghe nguoi n6 mat me nhe nhang
tuong la dic, ma tai sao tuong dé nhu vay? La boi vi no dau
biét thanh nhan la Vuong tron dai ngan nod dau cé biét, nd
thay lalaland gan cai mac thanh vo0. Yah, trong khi cai
quan trong nhat 12 anh tu 1am sao anh dung 13 pham nita, cai
d6 méi quan trong vi cai pham anh biét no 1a cai gi. Cac vi
nghe hiéu khong ta? Téi lay cc vi hiéu dim. Minh tu minh
chi mong la bo dugc cai gi.

Va t61 nd1 toan bo lich sir Phat gido dugc hay la mat chi do
hai dong tir thoi, d6 1a bo va dé duge. Co nhitng ngudi di tu
ma mong dugc dugc duge dugc s€ déy Phat giao di vao hd
sdu, tu phai mong co chit bo thoi, hiéu khong, thi Phat giao
moi di l1én duoc, nghe kip khong? Tu ma dé duoc cai nay
cai kia la day Phat giao di xudng, tin 101 to1 di, tin to1 di.
Dau dé duogc vé danh vé loi hodc 1a dé dugc cac thanh tyu
tam linh tinh than, hé tu ma con mong dé dugc 1a sai.

Cho nén toi da néi rat 1a nhiéu 1an, tu c6 hai cach tu, kicu
ctia nguoi di d6 rac va kiéu ctia ngudi lugm ve chai. Tu
kiéu d6 rac 1a thay cai gi rac 1a liéng, n6 don gian. Con di tu
kicu lugm ve chai rat 1a mét, bdi vi ve chai c6 nhiéu thir
lvgm ma ban lai khong duoc, cac vi co biét chuyén do
khong? Khong phai cai gi cling recycle dugc hét, c6 dung



khong ta? Khong phai cai gi ciing recycle duoc cho nén néu
ma cho t6i hai viéc, mot do rac, hai luom ve chai, toi thich
d6 rac hon, 13 vi sao? Vi d6 rac ct mdi 1an liéng xong roi 1a
to1 nghe nhe, con lugm ve chai la to1 phai vac cai bao subt
mot ngay, nghe kip Kkhong? Cai thing do rac 1a ludn ludn
ranh tay, con cai thang mua ve chai la lu6n ludn nang vai,
chi thay so 0 la chi riéng cai chuyén ma thing do rac nhe
1a thay khoai r01 Thang d6 rac hiém khi nao 1am nhu thang
lwvgm ve chai rat dé lugm 1am. Céi thang d6 rac hiém khi
nao no liéng 1am nhung ma thang luom dé luom lam, hiéu
chua?

Cai thir hai, toi néi riét ma t6i nhuc ludn. Tu hanh c¢é hai
cach: Tu kiéu tha chim va tha diéu, nhd khong? Tha chim
c6 nghia minh budng con chim d6 ra, con chim no bay vé
dau minh khong mang, nhung ma tu kiéu tha diéu c6 nghia
12 mang tiéng 13 tha nhung ma gitta minh véi con diéu con
thong qua mot so1 day.

Phat tir minh bd thi ciing vay, bo thi c¢6 hai truong hop, mot
la to give, hai la give up. To give co nghia la chitrao ra
nhung ma long minh con mong né phan héi, nhu vay 13 bo
thi kiéu tha diéu. Con give up c6 nghia dua ra roi “tinh cho
khong, biéu khong”. Toi thuong thi toi trao cho em cai d6
ma em hong thuong em theo thang khac, ok, em hanh phuc
v6i thang nao ciing dugc, do la tinh yéu chan chinh. Con co6
truong hop thir hai, t6i mudn em hanh phuc nhung véi diéu
kién em hanh phuc vo1 t61, ¢6 cai nay khong ta? Toi no1
nhiéu ngudi ngu nhu bo tuong t6i dang nédi chuyén doi, toi
dang n61 chuyén dao do. No ¢o hai thir tinh yéu mot 1a toi
luon mu6n em hanh phtc, em hanh phtic vo1 ai cting dugc
mién 1a em hanh phuc thi toi vui r01 ding khong? Truong
hop thir hai 13 t6i yéu em t6i muén em hanh phtc nhung voi
diéu kién cai thaing ma n6 hanh phtc phai 13 toi né, ¢ khac
khong ta? Khac chu!

Va néu mot ngudi con gai thuong toi thi toi thich co thu?cmg
t61 kiéu truong hop mot thoi: Con thuong su 1am, ai gitp su
cing dugc, su ¢ dau cumg dugc, Sydney, Perth, hay la
Darwin, mién 13 su vui. Con cai ¢6 thtr hai, c6 muon ho



phép, c6 muén giup su nhung voi diéu kién su phai vé
Sydney, su phai & gan con, mO1 sang con phai nau an cho
su, con cho su an cai gi su cling an, mon ngon vat la, dac
bi¢t vat la su cling phai an, 1a tan doi1 trai. Cac vi nghe kip
khong?

Cho nén, khoan, co cai cau nay moi ghé ne, c0 mot chang
tral yéu mot ¢ gai nhung bi ong bd can khong cho 1y, bat
phai lay nguoi con gai khac ma ong bb vira y. Thi trong cai
ngay sap cudi, tai chang trai nay rat c6 hiéu cho nén phai
nghe 101 bd, ngay sap cuo1 chang trai no1 mot cau rat 1a chi
ly: Thua bé, tai sao bd ep con phai lay c0 A ma khong cho
con lay c6 B? Thi 6ng bd noéi: Tao thay con B khong co
duoc, may phai liy con A, tao 1am chuyén do vi tao thuong
may. Thi dura con trai tra 101 thé nay: B6 noi bd thuong con
nhung b thuong con 1a vibd, chir khoéng phai bd thuong
con 1a vi con. Nghe hiéu khong? D6, va chuyén nay 1a
chuyén c6 that, sau khi noéi xong cau do, ddm cudi van dién
ra va sau do ¢6 vo c6 mang va sanh ra dtra con gai chi duogc
¢4 21 ngay tudi thi ngudi con trai d6 bo nha ra di va xuat
gia. Hom nay tro thanh mot vi hoa thuong long tuong tiéng
tam ¢ trong nudc chi vi mot cai suy nght: B6 thuong con,
b lua vo cho con nhung ma kho thay cai nguoi ma song
v6i con 1a ¢6 d6 chtr khong phai 12 bd. CO6 vé co song Vo1
con ma bd néi bd lwa vo cho con, ma 6ng con nodi: Hong
thuong 1au ngay né thuong, chua chic, ¢ day c6 nhiéu
nguol ngu chung ba nam to1 thwong hong ndi. Cac vi ¢o tin
chyén do khong? No6 khong thuong la n6 khong thuong dau
cot chung mot giwdng thi van cir xa nhau, nd van cir tiép tuc
dong sang di mong.

Cho nén & ddy cai chuyén dau tién hét thay d6 1a chap chat
vao cai sy huong thu goi 1a duc thu, chép chat vao quan
diém nhan thic goi la kién thu, chép chat vao phuong thirc
hanh tri goi 13 gidi cAm thu. Khi ma anh khong hiéu duoc 4
dé, anh sé 1ap ttrc roi vao gidi cam thi, khi anh khong thay
duoc réng moi hién hitu 1a kho, anh méi mong con duge
sanh v€ c01 nay coi kia va anh con bi ru ngu boi cac giao
diéu ngot ngao hap dan. Con khi ma anh chan doi dén cai



mirc ma tdn cuing, rot rao, triét dé thi anh chi mudn chim
duat 100% thoi, nghe hiéu khong? Cai ngudi ma da trii qua
5 cudc hon nhan that bai, ho nghe noi toi nhan cudi ho khoc
rong, cac vi biét khong? Trong mot ngdi chua kia thi ong
hoa thucmg try tri Ong nam trong phong 6ng nghe nguyen
mot cai dam dan 6ng Phat tir n61 chuyén bén ngoai, ho noi
xau nhau, no1 6ng kia s¢ vo, ong nay so vg, ong buc qua
ong day ctra d6ng bude ra ong noi: Thang SQ VO nhat 1a tui.
Tui so dén murc ma tui khong dam lay vo. Con may ong sg
ma mdy 6ng con séng véi ba 1a may ong gio1 lam nha, con
dang nay tui s¢' to1 marc ma tui khong dam lay vo.

G101 cam thu cing vay, con nan na, con nam niu, con luyén
tiéc trong cudc doi nay thi ngay trong cai chuyén tu tap
hanh tri, chung ta van con c6 mot chd nam. Nghe hiéu
khong?
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Tin toi di, tic 13 tu sao d6 cling dugc mong vé céi ¢di ndy
cO1 no, tu ma con mong dé duoc cai nay, dugc cai kia 1a nhu
vay 1a con c6 chd nam, ma cai quan trong nhat, tu 13 phai
budng. Cho nén ngay hdm qua t61 ¢6 dé nghi khong kéu cai
chuong nita ma kéu cai buong, mdi lan nghe tiéng chuong 1a
moi lan 1ong budng. Ciing gidng nhu tdi dé nghi cai trong
khong nén dich 1a drum ma phai dich 1a empty, thing My
thé nao nod cling kho chiu tai sao minh dich ngu nhu vay, thi
minh méi giadi thich: Chua Phat Giao 1a phai thd mot bén 1a
buong, mot bén la empty. Mot bén 1a give up, mot bén 1a
empty. Boi vi give up va empty nd chinh 13 tinh than cta
Phat gido, quan trong vo cung, phai budng thoi, tin to1 di,
phai buong. Con nam mdt chut con kho mot chat, ndm
nhiéu kho nhiéu, d6 13 su that, diu ching ta c6 13 ai thi
chiing ta phai nhin nhan chuyén do, dac biét la co mot ngay,
trén girong can tu, hap héi, ching ta s€ thay rang dira ndo
c6 kha ning budng nhiéu nhat, dra d6 s& ra di thanh than
nhat, tin toi di. Tin toi di, thé nao cling phai chét thoi, tron
hong khoi, chét kiéu gi cho né ngot, cho nd ém. Thi cai chét
dep nhat chinh 1a cai chét ctia cai tén ma né ta di bang hai



ban tay mo. Ngay xwa me de no ra ban tay n6 mo, bay gio
n6 chét lam on mo dum, no chét con nim méi ghé.
Cho nén, sir ghi rang ong Alexander Great la 6ng A Lich
Son, Ong danh An Do xong ong di vé Babylon r61 ong chét.
Trude khi 6 ong chét, ong c6 ba muoi may tudi thoi, ong maoi
trdi lai: Ta mot doi lam vua tung hoanh 4 phuong, chét ta
chi xin ¢6 3 diéu théi, cac khanh rang lam dum. Mot, cai ke
khiéng quan tai cho tram phai 13 may 6ng thay thudc da
tirng chira bénh cho tram. Thir hai, bao nhiéu vang bac chau
bau khong nén chon theo, ma phai rai chung quanh, nghe
hiéu khong? Thir ba, khi ma 1am c4i hom cho trAm, nhé
khoét 16 dé tram dua hai cai ban tay ra ngoai. Thi ho khong
hiéu 1y do méi hoi 6ng, ong noi thé nay: Thu nhat 13 cai
nguoi khiéng hom phai la may ong thay thudc dé cho ngudi
ta thdy rang thay thudc gioi ¢d nao cing co luc dem chon
bénh nhan théi. Thir hai, hom khoét 16 dé cho ngudi ta thay
rang 6ng vua ra di ciing hai ban tay trrfmg Va thtr ba, bao
nhiéu vang bac chau bau ding c6 dau trong hom ma phai
rai chung quanh dé cho nguoi ta thiy rang tai san nao ciing
chi ra téi mo ma thoi. Nghe kip khong? Hiéu khong?
D6 14 nhitng cai ma minh phai nhé, cai tinh than cta Phat
Phap, chua biét dao thi cai gi cling 6m, biét dao roi cai gi
cling budng, ma budng ca hai thir, budng ca vat chét va
budng ca nhitng thanh tyu vé tinh than nira. Ma tai sao phai
buong? La vi hai Iy do, ghi nira:
MOot, cang khiéng nhiéu cang ning vai, cang khiéng cang
nang, ma moi thir & do1 nén nhé, moi thr ¢ doi déu 1a
phuong tién hét. Ma phuong tién 13 gi ta? Phuong tién 1a
cai minh dung cho xong viéc, hiéu khong? To1 hoi cac vi
nha, cac vi niu bép cac vi ¢6 can ndi niéu xoong chao va
dao kéo c6 can khong? Nhung ma can ¢6 nghia 1a minh
dung xong minh dé & bép hay 13 minh dem vo6 phong ngu?
Hay la di ddu minh dem theo? Bay gid hiéu chua? Hiéu a2
Ba nao nau bép ciing can ndi niéu xoong chio va dao kéo,
mudng nia, nhung ma can co nghia 1a dung ¢ dau dé ¢ do,
chir khong phai can la vac 1én, xong chua? Cho nén chuyén
dau tién tai sao minh phai budng 12 bai vi minh han ché



trong luong, ma tai sao phai han ché trong luong? La tai vi
nguoi My c6 mdt cau noi thé nay: Go light, go small, g0
fast. C6 hiéu cau nay khong? Cau nay ¢ dau vay ta? O trong
cai tiém ban d6 travel, dd camping no ghi vay, to1 dom cai
cau do t61 ndi: Phat Phap day ne. Glong nhu 6 bén M§ ma
t6i di vo trong restroom t6i thay n6 dé chit: No merchandise
beyond this point, Phat Phap day ne, cai cau do I€ ra phai
treo trudc cong chua, vo day la khong ¢ budn than ban
thanh, vo ddy 1a khong c6 dem cai dau commercial vao day,
nha. Ly do thir nhat 13 tai sao hanh trinh van 1y ma vac 1én
no nang.

Ly do thir hai, tai sao phéi budng? Vi khong buong duoc cai
nay lam sao c6 dugc cai khéc, hiéu khong ta? Anh khong bo
duoc lau mot lam sao anh 1én dugc lau hai? Anh muodn 1én
lau 10 thi anh phai c6 cai gan bo 9 tang kia, ¢6 dang khong
ta? Phai co cai gan d6. Ma cac vi biét tai sao toi xai chit gan
bdi vi da phan 13 chung ta khong c6 cai gan do, chung ta
hén kinh khung 1am, ching ta nhat gan kinh khung lam. La
bo1 vi, 6ng ba co not: Cam vang ma 101 qua song, vang roi
khéng tiéc, tiéc cong cam vang. Cai gi minh 16 gong ganh,
cuu mang qua lau, bay gio dung mot phat kéu bo, khong
cam tam, khong danh long, tin t61 di, ding khong? Cai quan
diém chinh tri tao lao, 15 lam dang vién cong san bay gio
thay cai hoc thuyet no hot sai sai lam sao, 16 di theo hoi
gido thay no sai sai 1am sao, nhung hong 18 may chuc nim
qua minh ngu a? Roi bao nhiéu thang dong chi minh noé ngu
a? Bao nhiéu cai tén dong dao minh hong 1& nd ngu a? Thoi
thi nghi thi ctr nghi ma duong xua em van di. Nhiéu nguoi
ho thay d6t vang ma 13 tdo lao nhung ma khong dét thi ky,
nam nao nguoi ta ciing thay nha minh dot hinh nhan, dot
xich 16, d6t ta lanh, dot ti vi, dt xe hoi, roi dot gidy vang
bac, nam nao cung thay cung d6t, tr nhién nim nay minh
hong dot nd nd6i minh hét tién 1am sao? Thé 1a phai dot.
Tham chi bén Cali, chuyén nay méi1 dau, mot ong ¢ bén
Canada qua tham ban bén Cali ma trén xe may lanh hu ma
ong bat 6ng nay 1én kleng hoai ha, 6ng nay ndi ngdp lam,

ha kiéng cho gi6 v6. Ong noi: Khong, ha kiéng nguoi ta blét



xe tao hong c¢6 may lanh. Ngop mudn chét ma né bat thing
ban n6 phai ngdi ma le ludi ra nhu con ché vay do, 1y do 1a
bdi vi hé ma ha xudng ngudi ta biét: Xe tao hu may lanh.
Thé 1a chung ta vi cai si di€n, vi cali mat miii ma ching ta
khéng co cai gan lia bo cai tao lao can phai bo. Chuyén nay
v0 cung quan trong cho nén nd dugc goi la gi61 cam thu ¢co
nghia la chap sai trong quan diém hanh tri.

Va cai cuoi cung do6 la nga chap thu. Nga chap thu la cai gi?
Nga chap thu 1a luon ludn séng véi cai y ni¢m day la tor,
day la cua t61, ma I€ ra chung ta phai hiéu rang khong hé o
to1 thi 1am gi co cai cua t6i, khong hé ¢o ong A, ba B ma tat
ca chi 1a lap rap. To1 da no1 hoat: Khong hé c6 chiéc xe
trong mot dong d6 parts va khong hé c6 dong d6 parts nao
trong mot chiéc xe. Vi sao vay? Vi cai d6ng db parts khi rap
lai n6 ra chiéc xe, va khi chiéc xe d6 thao ra thi né thanh ra
déng d6 parts. Nghe hiéu khong? Chiéc xe chinh 13 dong d6
parts ma déng d6 parts chinh 1 chiéc xe. Qua cai cau nay,
nhiéu ngudi t6i da ndi cai mit né do ra thé nay vi nd 1a don
can, tirc 1a cai nay chi dé danh doi noén thoi.

Chiéc xe khong phai 1a dong do parts va dong do parts
khoéng phai 1a chiéc xe. Cai cau ndy vé c nhé hoai, duoc
goi 1a 6ng A, ba B 1a bai vi d6 1a mot khdi tong hop, mot
cai chd gathering cua nhitng cai diéu kién tdm sinh 1y. Sinh
1y thi gcm 6 dat, nudce, lua, 210, toc, 1ong, mong, rang, da,
thit, gan, xuong, tiy, mat, dam, mu, mau, md hoi, phan,
nuée tiéu, tam lum hét, nguyén mot nui.

Con vé tim 1y thi no gcm ¢4 budn, vui, thuong, han, ghet,
gian, thién, ac, xong chua? Nguyén mdt cai nui d6 n6 cdng
lai thanh ra ong A, ba B. Hoa hau hay la ba cui khi ma bo
v 10 thiéu 2 tiéng dong ho 1ay ra mdi em con dung moy hii,
nghe hiéu khéng? Ma chi vi khi né con song cai bo xuong
do duoc to trét boi thit, bo1 da minh nhin minh thay no co
duyén dang, n6 c6 anh mét, nd ¢ nu cudi, nd c6 ham rang,
no ¢6 mai toc, noé ¢d hon gian, nd co6 hay, nd c6 nguyt, co
duyén ngam, duyén noi, duyén ho, ling 16 nhung ma t&i hoi



ma no hét thit roi, khong cén hét thit, chi can noé tat thd, nd
lanh ngat, n6 xanh 1& 1a ba ¢ minh ciing hong c6 dam dung
to1 ntra. Cho nén no phu phang lam, t6i ndi mot lan nira,

dau do 1a thién ha d¢ nhat my nhan, chi trong vong 15 phut
cho ngudi ta tién nguoi ta ciing khong dam 6m, d6 chinh 1a
cai chét. Khi nang da quén thd 15 phit thi cai chuyén ma
nang 13 hoa héu, 4 hau, 4 khoi, hoa khoi v v... tat ca trd nén
nothing, chi 15 phut tho1 qui vi, qui vi co tin khéng" Chi 15
phut, cai hoa hau tro nén vo6 nghia, khong, no1 vay chir co
nhiéu 6ng dam lai cai xac kiss 1an cudi, trim thi khong. Nhé
nha.

Cho nén cai ngd chap thu 13 vi do thay rang moi thi 0 doi
déu do duyén ma c6 va da c6 roi thi chi chuc chd mat di, va
mo1 thit & do1 luon luon trong cai tinh trang trg thanh mot
cai khac, nghe kip khong?

Vo thudng c6 hai truong hop, mot 1a tré thanh mot thir
khac, hai la tir ¢6 tré thanh khong, dugc goi 1a vo thuong.
Va cai chuyén nay méi quan trong, cai chuyén nay phai
xam Ién nguoi nira: Dlrc Phat noi ra tat ca nhitng sy that ay
khong phai dé ta chan so roi song trong bi quan, ma Ngai
noi ra tat ca nhitng sy that d6 dé ta song trong sy thanh than
khong tiép tuc thich va ghét nita, vi sao vay? Vi khi khong
con thich thi chung ta ty nhi€n cling khong con ghét, khi
khong con thich tién nghi thi minh ciing khong con s¢ sy
thiéu thén, nghe kip khong? Tai sao minh s¢ lanh? La vi
minh thich am. Tin t6i di, trong kinh néi rat rd, thich va ghet
la mot cap, suéng kho 12 mét cap, budn vui 1a mét cap, song
chét 1a mot cap, sanh di¢t 1a mdt cap, khen ché 1a mot cap.
Con thich duoc khen c6 nghia 1a khi bi ché né kho le ludi.
Con cai ké nao khi duoc khen ma no lo lo, n6 do do 1a to1
héi bi chung chiri cai mit no tinh bo.

T61 thua vdo1 ba con mot chuyén, to1, cai théng t01 nay to1
chura bao gi ddm nhan t6i 14 hanh gia chr dirng néi 1a thién
su, nhung ma c6 hai chuyén ma to1 treo trudc cai mom cua
to1 trong hai nim qua d6 1a phai giai quyét duoc hai chuyén
trude tudi 55, toi dong cira téi khong cé giang kinh, toi
khoéng co viét sach nira. Va lac d6 ciing 1 cai nim ma t6i



phai lam dugc hai chuyén va t61 mong ba con cling phal bat
chudc toi, thir nhat b6t so chét, minh phal thay do6i cai nhin
ctia minh trudc cai chét, vi sao? Vi cai chét 1a cai khong thé
ne dugce,ma cai gi khong thé né duoc thi ta chi c6 mot cach
1a thay doi cach nhin vé né. C6 hiéu cau nay khong? Xam
nita, xam 1én nguodi ciu nay: Khi ta khong thé thay ('101 duoc
chuyén doi thi ta phai thay d6i cach nhin cta minh vé né.
Khi ta khong thé chay trén cai chét thi ta phai thay doi cach
nhin dé cho ta bt teo. C6 hiéu khong?
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To1 khong co dua, phai nho rang chét khong phai 1a két thic
ma chét no con la sy bat dau. Nghe kip khong? Va bat dau
cai gi? Bat ddu mot hanh trinh méi, van dé cua ta la lam hai
viéc, mot 1a 1am sao ding tai sanh nita, con néu phai di tiép
doan duong con lai thi ta c6 hanh trang chua? Co6 passport,
cO visa va cd ngoai té trong tui chua? Cai do la chuyén
quan trong, san ga nao rdi cung la cai ch6 ma chung ta lia
bo, khong c6 san ga nao 1a chd o hét, co dung khong‘7 Phi
truong va san ga la chd ghé. Kiép ngudi, dau mai 4m gia
dinh nao cung chi la san ga, la phi truong, la bén pha hét,
ghé d6 roi di. Cho nén phai chuan bi tim Iy cho mot ngay
chiing ta budng hét moi thtr. Nhé cai do, cho nén chuyén
dau tién toi treo hai cai méc, hai cai moén ma tdi ¢ nhin
hoai, thir nhat 1am sao minh thay d6i cai nhin vé cai chét.
Thir hai, cai nay n6 nhe hon, lam sao ding dung trude thi
phi. Cai th hai toi tin rang it nhiéu t6i da thanh cong, tanh
to1 da nghi, to1 1a chdu do1 thir 18 cua Tao Thao, bao nhiéu
cai nu cuo1, bao nhiéu 161 ngon ngot luon luon t61 don nhan
n6 bang mot dau hoi:

1/ Minh ¢6 dang hay khong?

2/ Nguoi ta ¢6 thiét hay khong?

3/ Ho khen minh xong rdi minh duoc cai gi?

4/ Khen minh xong ho vé ho trim mén ho ngu, con minh
om cai khen d6é minh thirc hoai, nghe kip khong? N6 qua
ngu di. Ma suy nghi k¥, dung khéng? Thir nhat, ho c6 khen



that long khong? Thir hai, minh duoc gi tir 101 khen d6? Thu
ba, ho khen xong vé ho quén méat, minh c6 nén ém cai cuc
do hay khong?

Cai ché cung y chang nhu vay. Ho ché xong vé ho cing
quén mat, con minh 6m cuc ché d6 minh han sudt dém, 1én
mau, hiéu khong? Cai thr hai nia, ho ché dung hay khong‘?
Néu ho ché dung, do la bai hoc, ma néu ho ché sai thi coi
nhu 13 gi6 thoi qua tai. Ctt nhé, chuyén Tau c6 ké mot cau
chuyén rat 13 sau, nha tho T6 Dong Pha la mot trong bat dai
thi hao cua nha Tong, ong choi rat than v4i hoa thuong Phat
An, tan lam, ong giodl gido 1y 1am, ma ca hai nguoi trao do6i
Phat hoc, trao 601 tho ca, van hoc, chinh tri, van chuong, xa
héi, tu twong triét hoc mdi ngay, than lam, than vira la thay
tro, vira la be ban. Bura do, ong noi hirmg lam sao do, ong
Vlet chit dep 1am, bita d6 n6i hing 6ng 1ay cay quat ong viét
may chir: Bat phong suy bat dong, co nghia tdm ngon gid
do1 khong lam xao dong long ta. Tam ngon gio do1 1a khen
ché v v ..., viét xong ong kéu dura day to dem qua chua dua
cho hoa thuong Phat An khoe chtr dep, ma cting khoe bay
g10 ong 1a Phat tir thir thiét r01 bat phong suy bat dong, suy
la th01 Thi 6ng hoa thuong & ong dom cay quat ong cudi
khay, ong ghi lai may chir: Bat phong suy bat dong, nhung
tiéng danh ram d 1am Ngai bi dong. Panh ram 1a fart. To
Pong Pha nbi dién 1én, tic tbe cho ngudi chéo thuyén tir
bén nha qua bén chua hoi vay chir tai sao ma ghi cai cau bi
bac, ma phun v6 mat ngu’O’i ta nhu Vay Ma nhat 1a ghi nhu
vay 10 day t& né mo ra coi mat miii cua to1 dé dau, ong tinh
qua ong cu, mit may ham ham ham ham 6 ong vua qua ong
vira thay hoa thuong dung trén bén, Ngai noi: “Toi not dung
ma, bat phong suy bat dong ma chi c¢o hai chit “danh ram”
n6 thoi 6ng tir bén kia qua bén day”. C6 hiéu khong? N6
sdu ghé 1am, qui vi.

Cho nén trong day long cua chung ta, chung ta no1 Phat
Phap bang troi di nira nhung ma nho: Thanh nhan thay 1o
diéu minh tin nén tin chét bo diéu minh thdy. Con pham phu
thi sao? N6 thay khong 1 cai diéu nd tin nén né tin 16 mo
cai diéu né thay. Cho nén miéng nd néi vo ngi, vo thuong



ma dira ndo dung vo tai tién nd danh chét ludn, dong tién nd
lién khuc rudt, miéng noi vo ngd, vo thudng ma nod 1am
phu:c'rc theo kiéu Vét chay ra nudc, n6 keo banh xac. Kéu goi
cai chuyén xong roi méi noi, keéu goi, bira nay khong co xin
tién nita, sang ro1, kéu goi cat thién vién tlen mua dat 'khong
cho ma hoi cat mot coc bao nhiéu, r01 t6i noi dién: Cat coc
1a sao? Da, cét xong roi 1au 14u con can con vé con &. Toi
hoi1: Lac co6 di thi sao? Da con di con khoa ctra. To61 no1: Co
o1, cach no1 néy t01 nghe quen quen. Ho1 sao quen, théy?
Céach noi nay giong cach noi cua ba nd1 to1, chi ¢6 ba no1 to1
mo1 noi vay thoi. Dat thi khong cho tién, do1 mua xong vé
cat cde, khi nao miu hau vé mau hau &, mau hau di mau
hau khoa cura lai, chiém dat cua nguoil ta. Ma t61 ndi ba
cling khong co hiéu, tai ba don cin ma! T6i ndi: Co oi sao
t61 nghe cach néi ndy né quen quen. Ba hong hiéu: Quen
quen 14 sao thay? Minh chua gip nhau ma. T6i ndi: Pung!
Tui minh chua ¢é gap nhau nhung ma n6é quen quen vi
huynh nghe cach néi ndy gibng cach noéi ciia ba ndéi huynh
1am. Ok, t6i noi ludn, ba con ung ho thién vién 1a ung ho
nhung khi ba con di lam on cho em xin lai chia khoa dé em
khac no vao no ¢. Va mot diéu nira, tat ca cac thién thét déu
cat giéng nhau y chang, co mot diéu Lé Vin Téo cho tién
thi phia trudc coc dé la Leé Van Teo dé dic biét 1a cho gia
dinh ho t6i thay 6ng co, ong nd1 nd co cung duong o day,
nhung ma quan trong nhat 1a déu cat giong nhau dé chi?
Coc cua Lé Van Teo gidng y nhu Nguyen Vin Ty dé lan
sau Teo qua ma coc ban thi qua coc cua Ty ¢ long khong bi
soc vi moi thir tat dén c6 thé mo y chang nhau. V6 do6 la tat
den nha ngo1 nhu nha la vi no giong nhau y chang, cho nén
néu cai 6ng nay noi bay gi0 t01 phai ¢ cai coc cua toi.

DPugc, chiu kho bit mat lai, dat no lai, dua nd chia khoa, né
mo xong roi, mo di, n6 mo y chang, n6 mo xong, sang no
day no biét né & coc cua thang TY.

Cho nén cai ngd chap thu 1a sao? Cai ndy né sau dir lam,
nga chap thu né ¢é nhiéu level:

Level mot, nguoi khong biét Phat ‘Phap chép cai toi trong
nhitng thir tam thuong, bay ba nhat. Con dau nay 1a cua toi,



to1 dang bi dau, t61 dang dugc mat me, toi dang dugc sung
sudng, t01 dang a an ngon, t01 may man to1 xul1 rui, to1 bat
hanh, v v ... 13 cap thap.

Con cap cao: Toi 1a ngudi tu hanh, toi 13 nguoi biét Phat
Phap, t6i 12 nguoi hiéu 1y vo nga. C6 hiéu khong? L& ra 1y
v0 ngd la phai delete cai “t61”, ma dang nay: Toi 1a nguoi
hiéu ly v0 ngd, to1 1a nguoi hleu Iy duyén khoi. L€ ra minh
hoc glao Iy duyén khéi dé minh thay rang 13 minh chi 1a
mot cai process, nobody here, we are nothing but
relatlonshlp, chiing ta khong la cai gi hét ma chiing ta chi 1a
moi quan hé, nha. Ma dang nay vi minh khong c6 hoc gido
1y cho nén minh ¢t twéng minh Ia thir gi d6 ghé gém cho
nén dra nao n6 dung td1 minh 1a no6 dung to1 cai run cua vu
try, chir that ra chung ta chang 1a cai gi hét. 'To1 noi roi, no
quén tho trong vong 15 phat, dem ligng xudng cong, chiing
ta khong c6 tiéng nao hét, dung khong? Ma luc con song,
nhd bai nudce bot trude mit minh 13 minh ndi dién 1én ba
ngay ba dém, nd gap minh ma n6 quén chao minh 1a minh
noi dién 1€n, n6 gap minh ma no hay nguyt, ludm liéc 1a
minh n01 dién 1én, nhung ma khi minh chét roi n6 liéng
minh Xuong cong minh khong c6 nodi gi hét, ding khong ta?
Day' Hiéu dugc cai d6 thi méi budng dugc.

RO, vy thi tir cai 6 4i nd moi nay ra tir tha. Ta thu gom o
4.

1/ Dyc thu la chap chat vao sy huong thu.

2/ Kién thu la su chap chat trong quan diém nhan thuc.
Chap chit gom c6 hai: Tin cudng vao diéu chua rd va bac
bo diéu minh chua thong. Hiéu chua?

3/ Gi6i cam thu 13 chap chat vao quan diém hanh tri, ¢6
nghia 13 vi khong hiéu 4 dé cho nén ctr chon nhting phap
mon tu hanh khong nham t6i sy budng bo. Hiéu khong?

4/ Ngi chap th, tire 1a vi khong hiéu duoc cai cau tao, cai
structure cua than tam nay né ra lam sao cho nén I¢én lut, am
tham va ling 18 tin rang c6 mot cai toi nd dang np lum &
trong day, nhung ma that ra tat ca chi 1a d6 rap thoi, nd chi
1a dd rap, cai tam cua minh, cai mind cua minh Iic thién,
lac ac, Iae budn, lac vui. Con cai than cia minh thi sao? N6



bién dong lién tuc, cai ma to1 goi la chemical reaction dién
ra lién tuc va lién tuc sudt tung phut tung gidy va no day
minh cang lic cang dén gan cai chét hon, minh khéng ngo.
Hiéu thi ai cung hiéu, nhung ma vira tan budi hoc budc ra
xe 13 bat dau minh quay lai cai to1 cua minh, vi sao? Vi
minh khong hiéu lam diéu minh tin nén khong tin lam diéu
minh hiéu, xong chua?

RO, giang xong cai nay cho ba con vé ngu. Tur tt thil nd
sanh ra hai htru. Hai hiru 1a cai gi? La nghiép hiru va sanh
htru. Nghi¢p hitu ¢ day la cac nghiép thién ac, con sanh hiru
1a cac tam dau thai. Nhu vay céc vi thdy nd quay trd lai phai
khong ta? Co khong? Co thay kh6ng ta? Tuc la do VO minh
no tao ra cac nghi¢p thién ac, ro1 tr nghi¢p thién ac no tao
ra tam dau thai, do tdm dau thai mdi ¢d 6 can, tir 6 cin méi
0 6 xuc, 6 tho, 6 a1, moi ra 4 thu, ra 2 hiru, ma 2 htru no
gom c6 nghiép hiru va sanh hitu. Xong chua? Bay gio minh
m&i thay ludn hoi 13 gi? Luan hoi 12 1ong vong, 1a Van Tién
cong me chay ra, dung phai ¢4t nha cong me chay vo, Van
Tién cdng me chay vo, dung phai cai bo cdng me chay ra, 13
cai nay.

3:00:20

Po! Hiru nd gém cO 2: Nghi¢p thi¢n ac va tam dau thai,
hiéu chua ta? Nghiép thién 4c dugc goi 1a nghiép hiru, con
cai sanh hitu chinh 13 tAm dau thai, xong chwa? Roi, nhu
vay no quay tro lai phai khong ta? ROi tir cai chd 4 tht nd
m&i khién cho chung ta lam cac nghiép thién ac, xong
chua? Va khi lam cac nghi¢p thién ac thi no dan dén cai
chuyen 1a chung ta c¢6 tam dau thai, dang khong‘? Ma vi ¢o
cai tam dau thai cho nén né méi dan dén cai chuyén chung
ta dau thai vao trong 4 loai: nodn, thai, thap, hoa.

Nodn 14 nhitng loai dugc sanh ra bang trimg.

Thai 1a nhitng loai ma sanh ra nguyén con.

Thap 1a nhitng loai ma sanh ra trong mdi trudng thién
nhién.

Con hoa hoi kho tin, hoa 1a nhitng loail chung sanh ty nhién
xuAt hién khong can mot diéu kién sinh hoc nao, biological
condition khong c6, hda sanh 1a khong can mot diéu kién



sinh hoc nao het n6 khong can oxygen, no khong can khi
quyen khéng can nhiét do, khong can cai gi hét, ma né tu
n6 xuat hién, thi 6 goi 1 hoa sanh. Trong kinh noi thé nay,
né ¢6 nhitng loai chiing sanh ma dugc tao ra trong mot diéu
kién nhu vay, tu nhién “ bum”, d6 1a chu thi€n, pham thién
ho Xut hién nhu vay, va cai biét cua chung ta thi hoan toan
1& thudc vao kién thirc khoa hoc ma minh hoc. Khoa hoc
cho minh tin cai gi thi minh tin cai do, con cai nao ma cac
nha khoa hoc ho chua cho thi minh chua tin. Nhung ma san
day toi ting cac vi mot cau: Nhimng gi ta biét so vdi nhitng
gi ta khong biét n6 con it hon 1a hat céat so v6i sa mac nita,
hiéu khong ta? Boi vi hat cat no6 1a limit, sa mac no 1a limit,
daung khong? Trc 1 cai mau sb 1a limit, tir s6 ciing 1a limit,
cai minh biét 1a limit nhung céi minh khong biét 1a unlimit,
nghe kip khong? Cac vi hoc toan, cac vi con nhd phan s0,
thi khi mau sb né 1a vo tan thi cai tor s6 chang 1a chi, hiéu
chua? Cai sa mac ma 16n nhét thé 2101 la cai sa mac Gobi
no chi ¢d 9 tricu km vuong, ma 9 tri¢u co6 nghia la minh con
ndi con so duoc, nhung ma cai minh khong biét thi vo so.
Cho nén, t6i nhic lai mot chuyén ma qai vi da biét roi:
Khoa hoc, ding, ching ta nén ton trong tinh than khoa hoc,
nhung ma "tinh than" khoa hoc, chr con dimg c6 chap chat
vao nhitng "thanh qua" khoa hoc, 1a b1 vi hom nay chung
ta thdy cai d6 1a chan 1y nhung c6 thé mai nay né khong con
nhu vay nira. To1 ké hoai mot cau chuyén, mot chuyén nho
thoi, ¢o nhiéu truong hop ching ta phai biét thay d6i cai
dau ctia minh, trong toan noéi: Hai dudng thiang song song
khong thé gip nhau. Nhung ma trong hoi hoa thi gip, tai
sao gip? Hiéu chwa? Nghia 1a d6i khi minh phai flexible,
hai duong thang song song khong thé gip nhau, nhung ma
trong ho1 hoa thi gap, khong gap 1a khong dugc, duong
chan troi co thé gip chu.

Cho nén tir cai cho tir thu né méi dan t&i 2 hiru, tir 2 hitu nd
dan dén 4 sanh, 4 sanh 13 4 chung loai. Mot 1a noan la sanh
ra bang trimg nhu con chim, con ¢o. Thai 1a sanh ra nguyén
con nhu con trau, con bo, con ngudi. Thap 1a nhitng cai loai
ma no sanh ra trong moi1 truong thi€n nhién nhu 1a con



trung do mdi trudng am thap khong cha khong me. Hoa
sanh 1a nhirng loai ching sinh ma tu nhién dot hién, Xuat
hién thinh linh thi c4i ndy nim ngoai céi su hiéu biét ctia
chiing ta, thoi thi cac vi bat chudc t6i di: Cai gi toi khong
kiém chung duoc thi t6i dé ndé qua mot bén.

3:04:23

[04/11/2019 - 04:33 - clteetee]

C6 2 cach dé giai quyét mot diém thac mac, con nhé
khong? Mot 1a di tim cau tra 101, hai la dé no qua mot bén.
C6 hiéu khong? D6 ciing 1a mot cach giai quyét. Yeah, thi
du nhu bay gio to1 cir thao thire hoai, ba xa minh ba no1 bira
nay ba di v€ khuya ba gap dira em ho bén Viet Nam moi
qua, sao gio 12 gid ba chua vé ta? Ct thic mac hoai ngu
khong dugc, thoi thi bay gio minh ding nghi tdi nita. Hiéu
khong? Thi minh mo1 di ngu duoc, chir con minh suy nghl
hoat sudt dém toc trang co chet hay khong? Co 2 cach giai
quyét: Mot 1a chiu khong nodi,lai xe di kiém hodc 13 ald nho
ban bé kiém dum, noi chung la di tim cau tra 161. Con cach
thr hai nira 1 dé n6 qua mot bén. Co nhiéu chuyén trong
doi song ndy minh thay ky ky minh dé qua mot bén. Chang
han d6i véi t6i, toi 1a mot nguoi tu si téi nghién cru Phat
Phap, nghién ctru kinh dién nhung ma t6i bao cho ba con
mot chuyén ma ba con rat dé bi soc do 1a c6 nhiéu cai trong
kinh dién ma toi Xép no vo cai loai la xét lai, vi sao vay? Vi
Phat khong co ghi chit ndo hét, ma ngay ca Phat co ghi thi
do1 sau no cling dugc sura lai duoc vay, huéng chi la Phat
khong c6 ghi, Phat no61 khong. Thi kinh sdch do do1 sau
chép lai, 1am sao mdy ngan nim ma khong c6 thém bot? Cai
trach nhiém cua minh, cai nao minh thay ok thi minh theo
cOn ¢al nao thay ky thi to1 dé qua mot bén. Nhiéu lam qui
vi, rat 13 nhiéu van dé, ngd 1am, thay ky ky to1 de qua mot
bén, khong mudn nhic to1 nira, mot phan 13 mat thoi gian,
mot phan toi khong mudn gieo cai nghiép bat kinh, dé qua
mot bén khong nhac t&i nira. Mot lae nao d6 du duyén tu
nhién t6i moi ra t6i lai hiéu theo mét cai hudng khac, hiéu
khong? Béi vi nén nhé thé nay: Dau céc vi c6 thudc long
kinh dién tam tang di nira nhung ma t61 bao dam cac vi mot



bai kinh nhu vay co t61 v6 s6 cach hiéu, tin t6i di. Ngay xua
20 tudi bai kinh d6 minh hiéu khac, 30 nim sau minh hleu
khac va 50 nim sau minh hiéu khac. Nam minh 70 tuodi
minh hiéu bai kinh d6 khac, khong phai khac nghia 13 mau
thuan ma no sau hon, né rong hon, nd nhiéu goc do, no
nhicu chi tiét hon, details hon, tin toi di.

Cho nén dém nay t61 chi lap cai sudn cho ba con, ngay mai
t01 s€ On cho ba con, c6 nghia la cai ngay ma to1 ro1 khoi
Sydney 1a it ra ba con c6 thé ty tra 15i cho minh: Téi 12 ai?
O dau t6i t6i? Toi s& di veé dau? Va bay gid t6i phai lam gi?
Tu hanh la gi? Tu hanh la tu ngay cho nay ne:

Kiép truéc minh V6 minh trong 4 dé, kiép truéc minh tao
nghiép thién ac, r6i kiép trude minh méi ¢6 tdm dau thai,
cho nén kiép nay minh sanh ra minh ¢6 6 can, dang khong?
Nhung ma khi minh ¢6 6 can roi thi sao ta? Minh khong de
cho 6 &i xuat hién ma minh dé cho 5 thién xuét hién, hiéu
khong? Tu 13 tu ngay chd nay né. Ma vo luong kiép minh
lai khong tu, minh ctr 1a do V6 minh tao ra nghiép thién ac,
tir nghiép thién ac c¢6 tam dau thai, tim dau thai no ra 6 can,
¢ 6 can roi thi sao ta? Séng phién ndo, gip cai nhu ¥ thi
tham ma gap cai bat toai thi san. Con bay gio minh biét dao
r01 khi ma minh d3 c6 6 can réi thi sao? Lac ndo minh ciing
song chanh niém hét, hiéu khong? Tu 1 tu chd d6. Khi ma
song chanh niém la minh s€ han che co ho1 cua 4 thu, 2 htu
va 4 sanh, néu chimg thanh thi cat ngay doi nay, con néu
khong chung thanh dugc thi toi thleu minh gieo duyén cho
doi sau minh cat may con s6 do, s6 4, s6 2, thay khong? Va
cal nay mdi1 rung ron ne, tal sao ¢o sO 4 nay? Noan thai thap
hoa la do cai nay ra: do 6 ai, 4 thu, 2 hiru.

Cac vi con nh¢ cau to1 noi mAay ngay nay khong? Minh
song giéng cai con gi nhat thi minh chét s€ v€ voi cai loai
do, co nho khong? Hicu chir? Bo! Minh song ma gidng
chim thi chét vé lam chim, song giéng ca chét vé lam ca.
Nghe cai nay mo61 ghé ne: Thich an ngon ma khong tu hanh
s€ sanh lam loai an tap, thich an ngon ma c6 tu hanh s€ sanh
lam nguoi ¢6 1oc an, co hiéu khong? Thich dn ngon ma lai
khong c6 tu hanh thi s& sanh 1am loai an tap, tiéng La tinh



kéu la voli vore, hay la omnivore, biét chir d¢6 khong? Omni
1a tat ca, vore la nhiéu. Nhung neu thich dep ma co tu sé
sanh ra lam ngudi1 co day da quan 13, 4o lua. Chi biét dn
chay ma khong hoc giao 1y thi sé sanh lam cac loai an co.
Chi thich an man vi thich an ngon ma khong tu hanh thi
sanh lam céc loai dn thit song. Hiéu khong? Thich mic dep
ma khong tu hanh s€ sanh 1am loa1 di€ém dua sac sd loe loet
nhu ong, budm, cac loai ca nhiéu mau sic, ky nhong.
Nhung néu thich dep ma co tu s€ sanh ra lam nguoi co day
du quan 1a, 4o lua. Co rat nhiéu ngu’oq chi riéng phu kién
trén nguoi cua ho 13 may ngan rdi, mat kiéng 1a Gucci, khin
quang la LV, 4o khoat 1a Gucci, do1 giay 1a Prada. Thich dep
ma co6 lam phudce 1a nguyn mat cdy toan la brand name
khong, con néu thich dep ma khong tu la nguyén cai con
cac ke, nguyén con két Nam My n6 du thar mau hét tron 4,
hodc la may cai con buém du thir mau, thich mac dep ma
khong c¢6 tu la 1am cai loai sac s, diém dua lo¢ loet. Thich
an ngon ma co tu hanh c6 nghia la co tur bi, ¢o tri tu€, co gilr
gidi, ¢6 bo thi thi s& sanh ra 1am nguoi ¢6 1dc dn, hiéu
khong? Co6 nghia la cai thich ma cOng voi1 cai chuyén ma
anh song nhu thé nao nira. Cho nén d6 1a 1y do tai sao c6 so
4 d6,1a tai vi anh song giong céi loai nao thi anh s& vé séng
chung véi loai do, chuyén d6 rat 1a khoa hoc. T6i d3 noi
hoai, cai loai & nudc man thi nd phai vé loai nudc min, loai
nudc ngot phai vé vai loai nude ngot.



